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Thién Budng V6 Vi Denmark sé dong gop, ti€éng ndi chon tinh cta tédm linh. USc mong su hgp tac
va déng gép chung tinh, cung hanh gia Vo Vi, trong xay dung chung cho nén dao phap & mai

sau.

SIEU PO
Ké

Siéu giac chan hon, chon hu vo
Tién vo thuc t€, phai trung hoa
Pién giac con ngudi, tdm rang déng
Khoé manh tam lanh, hoc tinh siéu
Tinh siéu la tinh bat diét, siéu thirc c6i trén, vuot qua tam gigi
Kinh bai
Con; Lé Thanh Lgi

?,-/ PR

Siéu Phap
(Phuong phédp hit thé dién quang, xem trong cdch hanh
thién.www.voviland.com)

PIEN BAN 2021
Ké

Tu thién sé thay, anh sang ban
Birng sang nagi tam, thay nhe nhang
Quy Bac tu thién, dirng suy nghi
Thién hanh, tu thién, dién chiéu ban

Kinh bai
Con; Lé Thanh Lgi

Siéu Phap
(Phuong phédp hit thé dién quang, xem trong cdch hanh
thién.www.voviland.com)

Con; Ban dao Lé Thanh Lgi: Dédng gbép cau hoi tam linh cta ban dao bon phuong. Muc giai dap
thdc mac vé tam linh sé& la phuong cham giai doc cho ngili tang va ndi tdm. Giup hanh gia tu
thién giai thdng moi uat khi trong con ngudi. Day 1a ludng dién cua Pai Bi quang phd. Cli mong
tdm long thanh cla quy ban dirng cat xén hay thém bdét.

Yéu ciu ban vui I6ng giGp tdi va giai thich thiac mac. Xin cam on.

2639. Hoi. QUi mén quan la sao ?

2640. Hai. Tai sao minh phai gdp qui va ma, dé€ hoc ?

2641. Hoi. Khi nao, minh thanh ma?
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2642. Hoi. Khi nao Trdgi Phat giup ?

2643. Héi. Nhirng ngudi bi dau lung, nhirc maéi 20 ndm ubng thudc khdng hét, tu Vo Vi cé chac
hét bénh khong ?

2644. Hoi. T6i rat kham phuc Thanh Lgi, nhung Thanh Lgi néi minh tu mén nay, sé tho trung
binh 100 tudi va han. Anh cé nghi |a viét qua dang va Anh cé bado dam khong ?

2645. Hoi. Bénh tim, ung thu, tai bién, tir dau sinh ra ?

BAN PAO HOI THANH LOT PAP

Odense, ngay 22/12/2020
2639. Hoi. Qui mo6n quan la sao?

Pap: Da thua. Qui m6n quan la tram kha hach, coi minh tu ra sao. Bac tu téi canh canh dé6 sé
gap qui, ma, trad hinh, hl, nhat. Bac di dudng cho vang vé, cling sg ma, vo toilet cling sg ma.

Qui ma, gia Phat, gia 6ng Tam, gia 6ng Tu, coi hién trang minh tu ra sao.
C6 cau khén hay sg hai.

Tham chi HU NHAT minh, trong ltc thién, lGc ngu. Thi minh phai vugt qua qui mdn quan, TINH
TAM tu trong IUc thién, tu trong lac ngu.

O thién vién Nhan Hoa, cé ma qui, Thay cling cé gdp va mot it ban dao gdp. Toi cling cé gap.
Trong ldc téi ngbi thién ban dém ngoai rirng théng, hdm dé ban dao vé khod s6ng chung qua
dong, toi phai ra Iéu ngu va thién. Thi gap qui ma, téi tha, nd di trén 14, kéu rot, rot va danh toi
vao yét hau, [an th nhut, toi lam thinh, trong lUc ngbi thién. Toi néi tham, tu ma ac.

No thay t6i, ngodi thién lam thinh, bat dong, né ti€p cho moét chudng nlra, cling ngay yét hau.
Moi lan, n6 danh ai la chét. Lan th( hai, toi cling lam thinh, ti€p chudng né.

Sau do, né thay t6i, khong chét, khong sg, khong cau xin, né bo di.
Toi khong bao giG, danh tra. Nhat bat sat sanh.

(Phuong phap thién va hit thd dién quang uéng thudéc Phét, xem trong trang, phuong phap hanh thién.
www.voviland.com)

Ké

Thd minh cé sg, qui va ma
Quyét chi ta tu, chang sg ta
Qui pha, ma hanh, ta c& nghi
Tam ta cau Phat, van thir tha

Gap ma, cii lay, dé€ di qua

Odense, ngay 23/12/2020

2640. Hoi. Tai sao minh phai gap qui va ma, dé hoc?

Pap: Da thua; O dsi cling c6 qui, ma. Bac hoc dé phan biét, khi nao Bac tranh va khi ndo Bac

https://www.voviland.com
email.bandao4p@gmail.com Side 2



https://www.voviland.com/
http://www.voviland.com/

cuu.

Néu Bac khéng gap qui ma, Bac cU sg, chét nhat va Bac sé sat hai, khi gap qui ma & dgi.
Chung rat ac. Nhiéu ngudi gap qui ma, danh ma qui, sau dé bi bénh, khong hay.

HG6i xua dng Tu, su t8, danh ma, bi bénh sdu thang, &n tu trong nui & Ba Ria Viing Tau.

Hinh thu qui ma, mo6t chap nd hién hinh Phat, mét chap nd hién hinh ma, mat khong cé hon,
xam xit, miéng tanh héi, d@y mau, rédng nanh, ban thiu.

Ban biét, d& Ban tranh. Ma Vudng, Qui S, manh hon Phét.

(Phuong phép thién va hit thd dién quang ubng thudc Phat, xem trong trang, cach hanh thién. www.voviland.com)

Ké

Qui ma xuat hién, tanh dir hung
Pha hai lung tung, tanh tréo trong
Chang c6 mét long, theo phap ly
Tu tam sra y, diét tam ma

(Ban phai thét Iong lam dung phap, nhu téi chi, ding cé tu nua

ching)

Hanh Khat, quyén tién giap tré em nghéo, bénh
thién tai

Odense, ngay 24/12/2020

2641. Hoi. Khi nao, minh thanh ma?

Pap: Da thua; Khong tu, lac chét thanh ma. Ngudi ta néi, di dam ma.
Minh con s6ng, c6é cd hoi tu thoat canh ma.

Gilra Phat va Ma, cach nhau moét canh gidi, cach moét sat na.

Thé gian va Dia nguc la mét gidi, Ién xudng bat thudng. Nay minh s6ng, ngay mai chét.
Minh tu THAT thi giai dudc gidi ma, dung gia TU.

Gia tu la mang danh tu, tu danh vong.
Gia tu thi dung hinh thiic bé ngoai trang bi.

Tu that thi sira minh. Nhung phai ding phap DIEN. BIEN thi phai dung roi DIEN.
Vi tdnh con ngudi uong nghanh, nhu Su TU, H8, Bdo, y minh tai ba.

Ké

Khong tu, khong tién, dé thanh ma
Cang lay, van xin, khan Phéat Trdi
Cdu do cho minh, mau giai thoat
Lo tu sura lay, Phat giap ta

Mat ngudi, tha tanh, nhan khéng ra
Long lanh, truéc mat cho la dep
Hoa duc, quéan sanh, 1anh khé ma
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Odense, ngay 25/12/2020

2642. Hoi. Khi nao Trdi Phat gilp?

Pap: Da thua. Khi minh manh, khi minh giau, khong nghi t&i TrGi Phat. Nghe ndi tu thi ghét.
Khi minh bénh, vo phudng cltu chira thi nghi t&i Trgi Phat giap.

Minh that tdm tu, thuc hanh; giai trugc. Thi su’ ban chi€u cua Trdi Phat xuat hién.

Phuong phap hién dai dién quang ndy, moi ngdy minh tu, minh thién, minh udng thudc Phat 13
giai trugc. Minh phai biét trong ngudi minh cé trudc.

Nén dém dém, minh phai ngbi thién va ban ngay, minh phai sira tdnh. Trudc nao né ciing tan.
Cé tam tu thi Trgi Phat gilp trong Iic bénh hoan, tai nan.

Bénh nang thanh nhe, tai nan I8n, thanh tai nan nhd.

‘e TU BI
Tham tu, siéng hoc, phap Phat bién ";-{ g‘:N

Thién dinh giup ta, giai y ta
Y chi trung thanh, theo Phap Ly
Trdi ban anh sang, é nai ta

OAN TRACH
GIAN HON
THIEN TRONG

(Udng thudc Phat, udng nuéc lanh Am duong V6 Vi mdi THANH TINH
budi sang thi bung tranh ung thu rudt, mau tét, da dep)

Odense, ngay 26/12/2020

2643. Hoi. Ngudi bi dau lung, nhidc mdi 20 nam udng thubc khéng hét, tu V6 Vi cé chéc hét
bénh khéng? Xin giai dap.

Pap: Da thua; Bénh la do khi trudc trong ngudi bi bé téc, tu V6 Vi, Bac giai dudc.
Bac tu thi dién quang Phéat s& gilp Bac khéi phuc lai. Nhiéu ngudi tu da khoi.

Bac tap thé duc Di D3, lay ding, lay ndm, tri bd bénh, dau lung, tim, cao mdu, danh bai, hat
thudc, ndng nay, uéng rudu, ung thu...

Thé duc Di ba da thdng kinh mach.
Toi tim ra mdn tap thé duc Di D3, lay Phéat, lay ding, lay ndm la siéu phap.
Mot phap cho t&t ca moi phap. Vua TAM PHAP va THAN PHAP. Tri ba bénh.

Mién phi, nén lam, mdi ngay Bac gia cdng mot chdt, 1du ngay bac sé thay diéu phap Di Da, ma
con truyén cho Béac.

https://www.voviland.com
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Ké

Trong ngudi c6 bénh, bdi khi ta
Dung dién Di Pa, hit thé ra

Co gang céng phu, hanh theo phap
Lo chi khong hét, bénh ngi ta

(Phuong phap thién va hit thé dién quang udng thudc Thé duc Di Pa, lay nam tri ba bénh, tim, cao mau, dau
Phat, xem trong trang, phuong phap hanh thién. Iuvng, c& bac, udng rudu, néng tanh, ung thu...
www.voviland.com)

Odense, ngay 27/12/2020

2644. Hoi. Toi rat kham phuc Thanh Lgi, nhung Thanh Lgi néi minh tu mon néy, sé tho trung
binh 100 tudi va hon. Anh cé nghi |a viét qua ddng va Anh c6 bdo ddm khéng? Xin cho biét.

Pap: Da thua; Toi cé thua qua quy ban trudc ddy. HOm nay t6i ndi lai...cling khéng sao.

Khoa hoc ho biét trudc, téi nam 2200. Mat nudc sé dang lén 1 thudc. Ho séng chéc cling chua
t8i nam dé. Nhung ma ngudi thong minh, nhin hién tugng bay gid, ho biét t&i nam 2200 sé cd.
Hién tai trong gia dinh tdi va nhiéu ngudi, khéng tu thién dién quang, ho séng 86, 92 tudi.

N&u moi ngudi cung tu dién quang trudng sinh hoc hy vong s& séng téi 100 tudi, han.

Minh luyén tap ngii tang, khoé manh thi tranh bénh. Luyén tap la khoa hoc.

T6i kham pha ra. B ,

Con ngudi sanh ra, ngl tang khéng dong déu, khong tap luyén dé sanh bénh, ké ca bac si, thién

su, cao tang...

Minh tu md& hué, minh ciing biét trudc nhu khoa hoc.
Toi gidi thich rat khoa hoc. Minh phai hoc va luyén dién quang.

Con ngudi s6ng bang dién quang. ,
Khéng cé dién, minh chét. Cay con co dién.

Khéng thé ngdi xin, cling lay, dudc tho Iau trém tudi.

Mudn cé tién phai di lam, mudn séng lau, phai tu, dién quang Phét.

V6 Vi phat trién téi siéu cdp, trudng sanh hoc, séng lau.

Tdi chirng minh dudc, ngudi khéng tu, séng 80, 90 tudi. Ngudi tu luyén ngii tang, s6ng tho hon.

Minh khong cé néi, quy vi, cau xin, dét nhang, cing bai Phat sé séng lau.
Minh tu luyén ngii tang s€ bdét bénh, ngili tang khoé manh séng lau tram tuoi.

. Khoa hoc gilp con ngugi bang thuéc. Thudc thi minh 1€ thudc, thudc lam cho ngi tang yéu
dan, y nhu minh hat thubc, uéng rugu. T€ bao khang sinh yéu, hu

. T6i gilip con ngudi bang dién

Hit thd dién quang ( uéng thuéc Phat,) xem trong trang, cach hanh thién. www.voviland.com)
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Ké

Van minh Phat phap, giap thé gian
Khoi luy tién do, khoi phai phién
Thé gian tham tién, nén mac bénh
Lo tu cé di€n, sdng tho lau

Chira bénh nao loan tién dinh mién phi, nhiat dau kinh
nién

Odense, ngay 28/12/2020
2645. Hoi. Bénh tim, ung thu, tai bién, tir dau sinh ra?

Pap: Da thua; Bénh tu dié’nNtru’c_jc sinh ra, tu nhiéu ddi, di truyén lai.
Tu khong dung phap, cling van bi tai bi€n nhu minh da thay.

Tu V& Vi, thuc hanh tinh t&n sé& hét. Ba&i vi, mén tu di€én quang, mdi tim ra.
Bénh tai bién Ia do dién xdo tron, mat quan binh.

Toi viét ra thanh sach giai thich, nd 1a dién.
Chi ¢ V& Vi la noi dién quang. Hoc thi s& hi€u dién clia con ngudi mat quén binh.
Nhirng vi Thién su khac moén, xung la Phat s6ng, ho bi tai bi€n, chét.

Bi tai bién la vi, ho khdng chdp nhéan, nhitng phat minh cta V4 Vi va khéng tim hoc hiéu, dién
quang.

Phét thi c6 dién, tai sao minh khdng biét va khdng cé dién quang. Udng cho mét ki€p tu hanh.

Phuong phap uéng thuéc Phat, hit thé dién quang, con cé viét trong phuong phap céng phu. www.voviland.com.
Chic Bac thanh céng.

Ké

Thu'c su con ngudi, da bénh dau
Tu trong mau huyét, cé trudc ta
LAy dién phap truyén, tu giai toa
Dém ngay tu tap, sé binh an

Trudc kia to6i bi bénh bén mua, do ngii tang khong tu

. Phap thién nay giup cho minh song tho va giai thoat Tu tdm, tu than va tu dién, phat trién nhanh

Odense, ngay 29/12/2020

2646. Hoi. Tu lam sao, cho kha?

Pap: Da thua; Minh c nghi minh té, réi minh rdng c6 géng lam nhiing cdng chuyén tét.
Khi lam nhitng chuyén t6t, sé bbi dap cai té thi no tién.

bung bao gid nghi minh tai.
Cai tai, n6 hai cai than.

https://www.voviland.com
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Ké

Nghi minh tu té, nghi minh sai

C{r thé lai rai, khoi so tai

Ban c&f am tham, tu sira mai

Miét mai niém mai, niém Nam Mo:
A Di Da Phat

M&i sang, minh lay 8 lay, tri ba bénh

Odense, ngay 30/12/2020

2647. Hoi. Tai sao minh phai niém Phat thudng xuyén?
Pap: Da thua; V6 Vi trudng sanh hoc, niém Phat: Trg thanh chuyén gia niém Phat, niém dé trg
thanh professionel niém Phét, niém dé thdy hao quang clia Phit, Ong Phét cd, minh cd.

Luc tu Nam M6 A Di Da Phat rat don gian, dé hoc.
Toi dung téng chi cta Phat truyén, chi ngugi ngoai qudc, ho niém, thay hao quang va phat tri
hué. Tiéng VN, dé hiéu, dé thanh cong, d& mé luc tdm thong.

Tu mudn thanh dat, giai thoat, nén hoc tiéng Viét Nam. Tié€ng VN la tiéng Phat, phong phu, dé
hiéu, dé thuc hanh, dé dat.

Vi du. Tu Ia sira, stra thi tot, ti€ng ngoai qubc, khong cé sau xa va phong phu nhu tiéng Viét.
. Tham la tan...Tham tan....tham thi tham, tham thi d6c, doc thi ac, ti€ng ngoai quoc khong
phong phu nhu tiéng Viét.

. Cling nhu PHAT 13 KHONG. Khong 1a Phéat, 1a giai thoat, Tiéng ngoai qudc, tim khéng ra. Nén
quy vi, phai niém Phat, cé sau chi{r a. Hoc khéng xong.

Mudn c6 hao quang va tri tué nhu Phét thi phai siéng hanh phap.
Toi phdi mugn danh tir ngoai qudc professionel doc thic, cho quy C6 Bac thay cai gia tri siéu
viét va dat tgi: Chuyén Gia niém Phat, Professionel niém Phat. Tu nén tin.

Cé long TIN, mdi thanh dao. Tu bat TIN, khong thanh.

T xua tdi gid, tu I8 md, niém I8 md. H6m nay dién tdi gia hd ranh mach va giai thich siéu viét.
Niém Phat dé dudc dién chiéu, tré thanh chuyén gia niém Phét va professionel niém
Phat.

Ké

Don gian tré thanh, niém chuyén gia
Professionel, hoc Di Pa

Co gang Bac lam, thi sé dat

Hao quang anh sang, chay thing vo

TOi tim ra, bénh tai bién, né lay minh khong hay
Vi né la dién trudc, né chay théng vao ngudi minh, néu cac
Ban khong tu, dé bi xam nhap

https://www.voviland.com
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Thé duc Di Pa Tri Ba Bénh
Tim, cao mau, dau lung, nhirfc maéi, cé bac, rugu che, néng tanh, ung thu...

. M6t lay, ta dn Trdi
. Hai lay, ta dn Dét
. Ba lay, ta on Phét, T6, Thay
. B&n lay, ta on, Clu huyén that t&, 6ng ba cha me
. Nam lay, ta on nhirng ngugi giup dd va day do ta, du la ké thu
. Sau lay, ta dn, chu vi B6 Tat ( thirc an )
. Bay lay, con xin, sdm hoi, an nan ki€p lam ngudi, minh la moét toi hon chua hoan téat
. Tdm lay, cdu mong van vat TRONG BAN THE MINH th&i binh THANH TINH,

Nam M6 A Di ba Phat

M6t phap cho tat ca phap, THE DUC DI DA LAY PHAT LA TAM PHAP VA THAN PHAP
SIEU PHAP, DON GIAN DE LAM, KHONG TON TIEN
MOI LAY, MINH NIEM PHAT, NAM MO A DI BA PHAT

NHIEU NGUOI KHOE MANH HET BENH

SAU NAY, BAN LON TUBI, KHOI CHONG GAY, DI XE LAN

TRIET HQC VO VI

PHAP LY VO VI KHOA HQC HUYEN Bf PHAT PHAP VIET NAM

PHAP LY vO VI KHOA HOQC HUYEN Bi PHAT PHAP VIET NAM
THIEN  CHON KHONG HUU NAY TRONG THIENG TRUYEN

TAM TROI DAN  TRUNG
TU MINH THANH TRAN TU BAN CHU MAT KHAI GIUP  SIEU NU
LUYEN GIAI NHE GIAN LUYEN  THE PHAT PHAP MO BAN  QUOC HIEP
DIEN DPIEN TROI HET PIEN TU TROI MOI KHI  THOAT THIEN LAP
TAM TAM BAN BENH DI cuu BAN LOI THANH = THE PHAP VAN
THAN LANH PHUOC TINH DA TA CHIEU KINH TINH GIAN LY MINH
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Triét Hoc Vo Vi

TRO LAI THE GIAN

Tho song ngir Viét/Pan Mach

SUPER HLALP

Menneskers forstaelse er forskellig
I meditation er vi lige

Samme sted sammen

Og udenfor dominerer ondskaben

Hvor kan man ga hen og fa belastninger?
P& arbejdspladsen og i hjemmet er der
ingen fred

Derfor er det sveert at fa ro i sindet
Andedreettet har besveer og vanskeligt
ved at glemme verden

Fordi livet har katastrofer

@nsker vi at afslutte lidelse og elske os
selv

Fordi vi har svigtet vores sind

Har anden ikke plads og guld slottet
forsvinder

Dagen giver os Buddhas metode

Laer at reparere og sjeelen kommer til
Nirvana

Laer Buddhas metode ordentligt

Og sindet andrer karakter i forhold til
gamle dage

For at holde op med at hade hinanden
Skal vi udforske livet med lidelse og lzere
fra sjeelen

Det er en gammel historie at vi gnsker
bergmmelse

Nu ophgrer vi med at ville vaere et navn i
verden

Vidunderligt at laere sandheden

Ok, at tage det, som det er, Guds lov kan
vi godt lide

Nar vi renser vores liv

Kommer andens energi i Himmel rummet

Ikke greede og ikke skrige

SIEU PO

Ngudi thi cé ke thap cao -~
Ngudi tu thi chdng co, thdp cao chd nao
Cho nao cling gidng vdéi nhau

Cho nao cling cd, truge hoanh khap nai

Di dau ciing bi tgi bai?

TU ngi lam viéc, 6 nha chdng yén
Thé nén tdm da kho yén

Bénh tinh khd thd, kho quén viéc doi

Vi ddi phai bi tai uang

Mudn cho hét khd, phai thuang 18y minh
Thuong minh bé v cai tam

Hon khéng cé cho, ngu trong cung vang

HOm nay phap Phat an ban

Hoc tu stra 18y, hon sang Niét Ban
Quy y Phat phap dang hoang

Tu day stra tanh, dang hoang hon xua

Bo di cai tanh ghét uva

S8ng ddi kham khé, hoc tu phan hén
Xua nay thich chuyén danh ton

HOm nay dep chuyén, ton danh & ddi

Hoc thgi chan ly tuyét vai

Co sao, chiu vay, mdi ua luat Trdi

Bao gid dep hét su dai

Vugt tang dién gidi, 8 ngoai khéng gian

https://www.voviland.com
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Sa skal vi hjeelpe vores egen sjeel
Mgde panikken med livet

Vi mediterer, vggner op og ser at vores
sjeel har vaeret faengslet

Som fanger kan vi leere at meditere

Vi fgler os beskadiget og befinder os i en
sarbar tid

Livet er altid fyldt med diskussion
Hvordan stopper vi banditternes vej?

Vi kan ikke stoppe det gamle mgnster
Dgden forbinder os med vores gamle
historie

Heldigvis har vi Buddhas metode

Den viser os vores fejl

Vores andelige sjzel er vdgnet op igen
Har leert at forsta fortiden mere skansomt
Nar vi mediterer, kommer vi ud af regn*
og skyer*

Vi lgser vores problem i livscyklussen

Vi lever med sandheden

Med vejledning om vejen frem samt i
meditation

En dejlig tid med intensiv undersggelse af
sandheden

Samme undersggelse, pa samme made,
sa kommer vi op til Paradis igen

Med venlig hilsen
Thanh Loi Le

Khong con khéc l6c kéu vang

M@i mong siéu do, phan hon ndi ta
Cu0c ddi phai gap phong ba

MGi tu, méi thirc, hon dang bi tu

Tu thi mdi chiu ngdi tu

Thay minh hu hong, thady minh gian
manh

Culc ddi cr mai bién tranh

Lam sao dut hét, doan dudng luu manh?

Xua nay cUf s6ng giut gianh

Chét thi cling budc, giut gianh mang theo
May nhG phép Phat dem theo

Chi cho ta biét, cai sai cia minh

Tam linh mg@i tinh phan hon

Day cho hiéu dao, hién lanh han xua
Tu thi vugt khéi may mua

Pha tan ndi khg, trdm luan & ddi

Song trong chan ly hgp thdi

Cung nhau diu tién, trén dudng tu tdm
Hoc thdi chan ly diéu tham

Cung chung hoc hoi, cung dudng thang
Thién

Kinh bai
Thanh Lgi Lé

OPNA RELIGION HURTIGERE VED AT
BRUGE: AT TOMME BUDDHA SINDET

Biler har mange maerker

De er smukke og gode hver isaer
Religion er det samme som bilmaerker
Hvilken religion er rigtig, og hvilken er
den gode

Vi kan bedst lide vores egen religion
Vores religion er den bedste og
dominerer

Hvem er nummer ét?

Mat phap Tam Khong

Xe thi nhiéu loai khac nhau

Ki€u nao ciing dep, ki€u nao cling xinh
Tu thi cling gidbng nhu xe

Phap nao ciling dung, phap nao ciling hay

Phap nao lai thich ta tai

Phap nao ciling khoai, minh la d6c ton
Phap nao ma thich suy tén

Nhin qua, ngd lai, nang né kho di

https://www.voviland.com
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Vi overser, at det er tungt at ga til Himlen

Nu har vi en god metode til at laere
religion

Brug Buddhas tanke og laer hurtigere
Om den gamle vej, som Buddha ikke har
overtaget

Om magt og bergmmelse, som skader os
selv

At lzere religion er ikke konkurrence

Vi er store, og vi forstar det meste

Nar vi lzerer religion, skal vi udholde
meget

Ikke tage magt over og veere vilde med
penge

Sinds ritualet skal forbindes til

Det himmelske land, og Gud giver gode
rad

Livet er ikke mere bekymring

Hgj status og stor karriere kan ggre os
skgre

Fgr gad vi ikke meditere

Vredt og hidsigt hader vi livet

Nu skal vi lzere sandheden

Tag menneskers keaerlighed og vaer gode
ved hinanden

Nu har vi haft Buddhas metode

Temt sind, tgmt tanke, ggr det nu

Ikke at diskutere og ikke at konkurrere
Ellers far vi sorg og mere sygdom

Leer lektien “Sandhed” indtil dgden

Med tegmt sind og temt Buddhas tanke
dag og aften

Laerer vi religion hurtigere, og vi er gode
Sindet Igftes fra verden og religion
kommer frem i lyset

Denne vej er den hgjeste

Frem for alt skal vi overvinde denne
verden

Den gamle sti, som Buddha har gaet
Viser os, hvad vi skal ggre for at opna
andelig oplysning

Med venlig hilsen
Thanh Loi Le

Bay giG cé phép tu tri

Day cho tam Phat, tu tri s& nhanh
budng mon Phat da khoéng gianh

Ngdi cao danh vong, lam minh tén danh

Tu thi dirng c6 canh tranh

Ta day la I6n, ta day hi€u nhiéu

Tu thi phai nhan, that long

Khong gianh chic phan, khong tham bac
tién

Tam linh méi dugc noi lién

TU nai Thién Gidi, Cha Trdi diém cho
Cubc dai sé hét budn lo

Cong danh su nghiép, lam ta ndo phién

Xua kia chdng chiu hoc thién

San si, hung gian, lam ta ghét ddi
Bay gid phai hoc chan I5i

Lay tir nhan ai, ma hién vaéi nhau

Bay gid phép Phat coé trao

Tam khong, tanh Phat, phai mau do6i mai
Khong con bién luan tranh tai

Khé dau, dau khG, bénh hoai chdng hay

Hoc bai chon ly miét mai

Tam khong, tanh Phat, d6i mai ngay dém
Hoc nhanh mdi that la tai

Tam ddi khéng dinh, dao thi phat quang

budng nay mdi that cao sang
Quang vinh mot cdi, Ta Ba ta qua
Budng mon Phat da di qua

Chi ra dau vét, cho ta tu thanh

Kinh bai
Thanh Lgi Lé
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Vietnam Vo Vi Energi Meditations Lerer
Thanh Loi Le

Salme
Et godt tegn pad meditation

Tomme mave er god mave
*Der opstar en figur O pd mave

Meditation er at traene fem organer
Gode organer er gode energier

Thanh Loi Le

*Der opstdr en figur O p4 maven= Se p3 billede

Ké
An chirng thién trén bung

Trong long, day bung la giéng méi
Trén bung cua minh, HIEN SO 0

Tu thién, tap luyén ngii quan

Ngi tang khoé manh, séng nhd dién
thanh

Thanh Lgi Lé

https://www.voviland.com
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HINH ANH CHUNG THUC
TIM, GAN, MAU, TAM THAN QUAN BINH

TRUGC KIA TOI BENH BON MUA

HER ER NOGLE RESULTATER

AT MEDITERE OG TRANE GODE ORGANER

Maling af blodtryk Po ap huyét, s6 chi binh thudng cuc siéu

Hjerte og blod kan traanes godt , N
TIM, MAU LUYEN DUQC

Blod kan vise gradighed, vrede, vild med Méu ciing chifng minh dugc THAM SAN SI, DPONG
noget og kaos LOAN

Blod viser ogsé den rituelle niveau forskel Mau chitng minh trinh dé tu hanh

Gode hjerte kan Igbe godt Tim khoé thi minh cé thé& hoat déng tét
Jeg har Igbet 12.370 km pa 2 - ar. Hinh néay, t6i chay bé 12.370 km. trong hai ndm
ruci.

Jordens omkreds er 40.000 km . .
Vong quanh trai dat 40.000 km

https://www.voviland.com
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Gode hjerte og lunger Tim phdi khog, 15n mdt hoi xa 49m.

Jeg kan svgmme 49 m under vand p& en O lau dudi nudc 2 tiéng khdng biét lanh,
enkelt vejr traekning Nuéc lanh 20 d9

Jeg kan veere 2 timer i vand ved en
temperatur pa 20 grad cellius

Sind og krop i balance om vinteren i -1 grad Tam, than quan binh, théi tiét trir - 1C*

Jeg behandler kraeft knuder gratis, pa Chifa ban dao, bénh budu ung thu, to biang nam tay,
storrelse mindre end en handfuld, den hét 90% mien phi
reduceres med 90%.

https://www.voviland.com
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Indsamling af penge til syge og fattige bgrn i
verden

e S

Hanh Khat
Quyén gop tién giap tré em nghéo va bénh tat
trén thé gidi

>~ th

Settings

Timeline

=~ Your stress level is Very low

Your body is in a state of relaxation and
restoration. Continue to maintain this

| dynamic state of calm by taking regular
breaks to decompress.

Stress Check app says my stress
level is 1% . Homynay do thir do
stress 1%.

Min stress niveau er meget lav, 1%

>~ ih

Settings Timeline

Your stress level is Very low

Your body is in a state of relaxation and
restoration. Continue to maintain this

Bl dynamic state of calm by taking regular

breaks to decompress.

Stress Check app says my stress
level is 1% . Homy nay do thir do
stress 1%.

Po stress 1 %

Jeg har skrevet mange bgger, digte og salmer
pa vietnamesisk.

Energi og sundhed samt visdom

Chirng thuc

VO Vi va Hitu Vi song hanh

Pién quang, sirc khoé va tri tué

GODE MENNESKER

Kroppen bliver bygget af sindet
Sindet udggr en god energi
Energi, der ligger i keerlighed og tilgivelse
Tilgivelsen og kaerligheden er gode
mennesker

https://www.voviland.com
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GIAU LONG

Tudng do tam tét tao thanh
Tam thi hoat ddng, dién lanh trong ta
Pién lanh, chfa dung di tha
Thuong yéu, tha th tdm long giau sang
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Mennesker skal meditere og dyrke energi
Himlen og univers udggr god energi
Guds energi ma ikke spilde
Guds energi gemmes dybt i celler

Celler skal vi opdrage dem
Ved at meditere vil celler blive klogere
Viet Nam Vo Vi Meditations Teknik er ny
og mirakel
Det er enkelt at praktisere og den giver
os lange live

Energi er den beste mod at meditere
Sind er den beste mod at reparere hver
dag
Krop er den beste mod at traene daglig
Gode mennesker, lev lange og fa Himlens
civilisation

Med venlig hilsen
Thanh Loi le

Con ngudi phai luyén dién quang
Can khdn vi tru, phat hanh dién quang
Pung nén phi pham dién Trdi
Dién Trdi chdn kin, & trong té& bao

Chung ta gido duc té bao
Tu thién sé day, té bao thong minh
Viét Nam phap mdéi, nhiém maéu
Thuc hanh dan gian, séng lau tho dai

bién quang t6t nhat, phai thién
Tam lanh tét nhat, stra sai moi ngay
Than hinh tot nhat, siéng nang
Giau long, song tho, van minh Thién DBang

Kinh bai
Thanh Lgi Lé

Thua cac Ban
Tu thién thi né cé nhirng chuyén huyén bi,
minh khong ngg.

DAC PAO NOT DAY, LE UA TRAN LA
SAO?

Ciling c6 ngudi phi bang phap thién V6
Vi la ta dao va Phat Trdgi, khong do.
Khi minh déc phap rbi...mdi hiéu.

Phap V6 Vi Pién Quang Trudng Sanh
Hoc la Tan P0.

It bénh hoan, khoé manh, séng lau
va giai thoat.

Bang Hiru
Thanh Lgi Lé

Cach Bao Ché Thuoc Tri Ung Thu
Xem s0 bao 227.

Cach Bao Ché Thuéc Tri Ung Thu
Xem so6 bao 227.
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