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SỐ 362 NGÀY 11  THÁNG 11 NĂM 2021 

Thiên Đường Vô Vi Denmark sẽ đóng góp, tiếng nói chơn tình của tâm linh. Ước mong sự hợp tác 

và đóng góp chung tình, cùng hành giả Vô Vi, trong xây dựng chung cho nền đạo pháp ở mai 

sau. 

 
TRÍ TUỆ VÔ BIÊN 

 

Kệ 
 

    TRÍ tâm khai triển, pháp Phật thiền 
    TUỆ giác người thiền, đạt đĩnh thiên 
    VÔ Vi chỉ rõ, người tu đúng 

    BIÊN giới Phật Trời, vẫn thấy sai 
 

Kính bái 
Con; Lê Thành Lợi 

 

 
 

 Siêu Pháp Soi Hồn 
Thành Lợi Lê 

 

 
VÔ VI MAN  

ĐIỂN – TÂM - THÂN 
Kệ 

 
    Thời nay tu luyện, Điển, Tâm, Thân 

    Phát triển hồn nhiên, tánh tự cường 
    Dũng chí song hành, tu Đời Đạo 
    Thực hành sửa tiến, vượt trùng dương 

 
Kính bái 

Con; Lê Thành Lợi 
 

 
 

Tánh mạng, song tu, đời đạo song luyện,  
phước huệ song tiến 

Thành Lợi Lê 
 

 

 
Con; Bạn đạo Lê Thành Lợi: Đóng góp câu hỏi tâm linh của bạn đạo bốn phương. Mục giải đáp 

thắc mắc về tâm linh sẽ là phương châm giải độc cho ngũ tạng và nội tâm. Giúp hành giả tu 

thiền giải thông mọi uất khí trong con người. Đây là luồng điển của Đại Bi quang phổ. Cúi mong 

tấm lòng thành của quý bạn đừng cắt xén hay thêm bớt.  

Yêu cầu bạn vui lòng giúp tôi và giải thích thắc mắc. Xin cảm ơn. 
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2902. Hỏi. Điển là gì, làm sao chứng minh?  

2903. Hỏi. Tâm làm sao chứng minh là tâm tốt và quân bình ? 

2904. Hỏi. Thân nào tốt ?   

2905. Hỏi. Thân làm sao chứng minh là đạt quân bình ? 

2906. Hỏi. Điển năng tốt là sao ? 

2907. Hỏi. Điển lực tốt là sao? 

2908. Hỏi. Người tốt là người gì? 

BẠN ĐẠO HỎI   THÀNH LỢI ĐÁP  

Odense, ngày 02/11/2021 
 

2902. Hỏi. Điển là gì, làm sao chứng minh? 
 

Đáp: Dạ thưa. Con người mình sống bằng điển. Điển do bề trên Thượng Đế cung cấp ngày và 
đêm. Mình sống bằng điển, mình không hay, rồi mình phung phí, huỷ hoại và làm hư bản thể, 
hư môi trường tốt thế giới. Thế giới ngày nay, vi trùng, điển trược đầy không gian.  

 
Điển thì có hai loại tâm và thân, âm và dương và kết quả là quân bình.  

 
1. Thân có điển là thể lực  

Con người toàn là điển. Trong cơ thể có điển âm và dương hai guồng máy quân bình, 

mình đi đứng, ăn, nói, ngủ bình thường. Điển năng yếu và xấu, con người sanh ra sân si 
tham lam, bệnh hoạn. Ngủ khó yên, trí bất thông. Thân tướng tốt, do tâm.  

 
2. Tâm có điển là trí tuệ  

Trí tuệ còn gọi là điển quang, điển quang cắt không đứt và huỷ không tan. Điển quang trí tuệ 
thì mình chứng minh sách dở, kinh, kệ và thi thơ. Khoa học và tâm linh giống nhau.  
 

. Âm điển là lạnh ( Nóng nảy, giận hờn, tham lam, ích kỉ... ) 

. Dương điển là nóng ( Từ bi, hỷ xả, tha thứ, thương yêu... ) 

 
. Còn sống là còn điển. Chết thì hết điển.  
 

. Điển lực thể hiện qua tư tưởng, hành động Bi Trí Dũng, trong đó có tâm và thân, quân bình. 
  

 
Kệ 

 
Bi Trí con người, học điển quang 
Dũng chí người tu, thực tế hành 

Sửa đổi con người, tu KHÔNG có 
Quyết tâm dứt khoát, diệt tâm ma 

 

 
 

Trước kia tôi bệnh bốn muà, khi thời tiết thay đổi 
Tu tập, tinh khí thần đầy đủ con người khoẻ mạnh 

 

Odense, ngày 03/11/2021 

 
2903. Hỏi.  Tâm làm sao chứng minh là tâm tốt và quân bình? 
 

Đáp: Dạ thưa. Người tu và người giỏi chữ nghiã, họ cũng có thể lợi dụng chữ nghiã, đạo đức 



3 
 

giả, để gạt chúng sanh, là tâm họ tốt. Mình thấy hoài trên TV. Họ nói đạo đức giả, mai mốt bị 

bễ, bị sì căn đan scandal. Thời buổi nầy mặc áo tu, tu giả thiếu gì.  
 

Chứng minh tâm tốt và bình thường, mình có thể dùng máy iphone đo độ stress, hoặc 
đo máu, đo tim. Nóng giận sân si hiện lên.  
 

Mình tải program stress check vào iphone, thì sẽ có sự chỉ dẫn, dùng miển phí. 
 

Những người tu cao bị đột qụy tai biến, là điển quang xáo trộn, mất quân bình, do họ không tu 
điển quang.  
 

Mình tu luyện ngũ tạng và điển quang quân bình thì có thể tránh được.  
 

Mình phải thường xuyên theo dỏi cách hướng dẫn tu tuần tự, thực hành sẽ đạt quân bình.  
 
Nó có nhiều cách thức, kinh nghiệm và nhiều bài học, để mình trắc nghiệm và thành đạt sau 

đó.  
 

Mình không thể nào tu nôm na là khỏi bệnh nan y, tai biến. Trược thì mình có nhiều lắm.  
 

Cái gì cũng phải có công phu và kỹ thuật, để giác ngộ, một trình độ cao về,  ĐIỂN, TÂM và 
THÂN quân bình. Giúp cho mình sống thọ và giải thoát.  
 
 (Phương pháp thiền và hít thở điển quang uống thuốc Phật, xem trong trang, cách hành thiền. www.voviland.com) 

 

 

Kệ 
 

Chứng minh tâm, điển, đạt quân bình 
Dùng máy iphone, thử độ đo 
Số stress phần trăm, cho ta biết 

Tâm điển thế nào, sẽ hiện ra 
 
(Bạn phải thật lòng làm đúng pháp, như tôi chỉ, đừng có tu nửa 
chừng) 
 

 

 
 

Tôi đo độ stress 1 % 
 

Odense, ngày 04/11/2021 

 
2904. Hỏi. Thân nào tốt? 
  

Đáp: Dạ thưa; Bảy ức niên, mới thành người. Nên nghèo hay giàu, thân ai cũng tốt cả.  
 

Mình chỉ may mắn một lần giáng thế, để học hỏi, tu luyện tâm và thân. Thân người rất quý giá.  
Luyện tu thân thì thân sẽ tốt. Mình không luyện tu thân, thì thân sẽ mau tàn. Thân người dễ bị 
nhiễm trược thế gian. Thế gian đầy trược, chỗ nào cũng trược.  

 
Cây tốt thì bóng lán, mượt mà. Thân tốt thì tươi tắn khoẻ mạnh, da không sần sùi, ghẻ lỡ và 

không có uống thuốc tây.  
 
Thân quân bình là không mập quá, không ốm quá... 

http://www.voviland.com/
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Thân Bác tu tốt, Bác có thể xem tướng người tu. TÂM, THÂN, ĐIỂN và HÀO QUANG. 

 
Đệ tam thần nhãn Bác mở ra sẽ thấy, cây cỏ, con vật, có hào quang.  

Con người không lẽ thua con vật. Con người cũng có khi thua con vật.  
 
Tu Vô Vi điển quang sẽ hội tụ hào quang của Thượng Đế. 
 

 
Kệ 

 
Pháp thiền sẽ giúp, Bác tiến nhanh 

Tướng TINH thể hiện, ở tánh lành 
Linh KHÍ con người, phát triển mãi 
THẦN hồn luôn ngự, ở thanh cung 

 

 

 
 

Bên trong thể hiện bên ngoài da thịt 
 

 Chứng minh da thịt không nhiễm trược, nhiều thầy tu ghẻ 
lát, long ben đầy người 

 

Odense, ngày 05/11/2021 
 

2905. Hỏi. Thân làm sao chứng minh là đạt quân bình? 
 
Đáp: Dạ thưa; Thân quân bình, là thân không nghiên ngã, không dấy động, không tham mê.  

 
Nhiều Thầy tu, nói lý thuyết và gạt người. Tâm, thân họ quân bình.  

 
Nay thì tôi đem ra thí dụ cụ thể để giúp đỡ và làm sáng tỏ hơn cho các Bạn dễ tìm ra sự thật 
cuả người tu. Tâm và Thân quân bình như thế nào. 

 
Muốn chứng minh chắc chắn.  

Mình có thể điều khiển thân đứng một chỗ, không lung lay và không dấy động. Nói miệng 
không chắc ăn.  
 

Mình nghe các Thầy nói lý thuyết hoài, cũng chán. 
 

Nay tôi thực hiện, cái phong cách mới của thời đại, văn minh thực tiển, thâm và thân quân 
bình. Nói được làm được . 
 

 
Kệ 

 
Tâm, Thân, Điển trụ, đạt quân bình 

Ba giới con người, phải đào sâu 
Vũ trụ tuần hoàn, không ngoại lệ 
Tâm, Thân, Điển giới, phải hoà nhau 

 

 

 
 

Tu tâm, tu thân, tu điển quân bình 

 
Tâm và thân quân bình, không dấy động, không nghiên 

ngã 
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Odense, ngày 06/11/2021 
 

2906. Hỏi. Điển năng tốt là sao? 
 
Đáp: Dạ thưa; Điển năng tốt thì con người tươi tắn, không bệnh tật, khoẻ mạnh thông minh.  

 
Thời đại mới, mình tu thân, tu tâm, Trời Phật chứng, mình không cần thiết phải vận áo tu.  

 
Mình tu cái tâm, cái thân khoẻ mạnh thôi. Chứ mình không phải tu về sắc tướng. 
Sắc tướng làm cho mình tu không thành, trái lại càng tham danh.  

 
Vả lại, tôi khám phá ra, ngày xưa Đức Phật Thích Ca, Chuá Giêsu, Mohammed và nhiều người tu 

đắc đạo, họ mặc đồ thường phục họ tu. Tu như vậy mới giải thoát.  
 

Về sau, người tu, tu lập bè phái. Tạo ra nhiều chức vụ, nhiều màu sắc cho người tu, tham.  
 
Tôi đóng góp thực tiển, cái tu cải tánh, diệt danh, giải thoát, nó đem lại lợi ích cho cá nhân 

mình, gia đình và cho xã hội. Không có ai, muốn mình luân hồi cõi Ta Bà nầy.  
 

Tu cái nầy HỮU DỤNG và Văn Minh.  
 
Nói lý thuyết thì có nhiều người nhép lại.  

Muốn chứng minh chắc chắn, ngũ tạng, tâm thân khoẻ. Mình thử chạy bộ, thử ngũ tạng.  
 

Mỗi ngày tôi chạy khoảng 20 km. 
 

 
Kệ 
 

Xưa kia tuổi trẻ, khó chạy xa 
Dù là cầu thủ, đá bóng tròn 

Hôm nay cũng già, hành thiền tốt 
Mỗi ngày Đệ chạy 20. km 
 
 
(Phương pháp thiền và hít thở điển quang uống thuốc 
Phật, xem trong trang, phương pháp hành thiền. 
www.voviland.com) 
 

 

 

 
(Tôi chạy được 12.575 km, khoảng hai năm rưởi). Vòng 
quanh quả đất 40.000 km.  
 
Xưa kia tôi chạy 300 m tức ngực.   

 
 

 

Odense, ngày 07/11/2021 
 
2907. Hỏi. Điển lực tốt là sao? 

 
Đáp: Dạ thưa; Mình có thể ở lâu, tắm dưới nước lạnh 20 độ, ba, bốn tiếng đồng hồ.  

 
Xưa kia xuống nước và tắm chỉ có 15-20 phút tối đa.  
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Tôi lặn dưới nước, hít một hơi thở và lặn xa khoảng hơn phân nửa sân đá banh, 49 m. 

 
Bạn tu thì Bạn có thể sống trung bình một trăm tuổi, hơn.  

Bằng cách Bạn dùng điển quang, giải trược trong người.  
 
Trời ban người VN mình may mắn, có câu chúc nhau. TRĂM NĂM hạnh phúc, răng long đầu 

bạc. 
 

Tôi là chứng minh, câu dân gian, người ta nói sống lâu, trăm tuổi, TRĂM NĂM hạnh 
phúc, răng long đầu bạc. Nhưng.... 
 

Mình phải tu luyện ngũ tạng, tâm thân, ĐIỂN QUANG quân bình. Không phải ngồi cầu xin, đốt 
nhang, cúng Trời Phật.   
 

Mình thực hành những gì tôi chia sẽ, thì Bạn sẽ thành công. Do chính mình công phu thực tập.  
 

Thực tập, tu thân, tu tâm, tu thiền thì nó văn minh hơn và khoa học hơn.  
 
Hít thở điển quang ( uống thuốc Phật,) xem trong trang, cách hành thiền. www.voviland.com 

 

 

Kệ 
 
Chơn tình tôi nói, hết ra đây 

Để cho qúy Bác, khỏi phải bàn 
Điển năng tu luyện, pháp thiền có 

Siêu tầng điển hoá, thật tâm thiền 
 

  

  
 

Tim, phổi khoẻ, quân bình, lặn một hơi dưới nước 49 m.  

 

 
Odense, ngày 08/11/2021 

 
2908. Hỏi. Người tốt là người gì? 
 

Đáp: Dạ thưa; Người tốt là người không làm hại bản thân mình, ngũ tạng mình, không xâm 
chiếm của người, chuyên nghĩ giúp người và làm việc thiện.  

 
Thiện là cái vốn của người tu.  
Làm phước là, làm lợi cho mình, lợi cho người và lợi cho đạo.  

 
Mình không tạo phước thì sau nầy mình không có đất dừng chân. Nói chung xứ Phật khó về.  

 
Mình tu làm việc thiện là mình cấy phúc điền ở cõi trên, thì tôi bật mí, cho Cô Bác Anh Chị mình, 
tạo vốn, cất nhà trên cõi Đại La.  

 
Phương pháp uống thuốc Phật, hít thở điển quang, con có viết trong phương pháp công phu. www.voviland.com.  
Chúc Bác thành công. 

 

http://www.voviland.com/
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Kệ 
 

Cực Lạc thiên đàng, ráng dựng xây 
Ở đây mới có, dịp mình làm  
Tích công, lũy đức, hành điều thiện 

Sau nầy về đó, đạt vinh hoa 

 

   
 

Nhận giấy khen  
 

Tôi làm hành khất, đi quyên tiền, giúp trẻ em nghèo và 
bệnh tật trên thế giới 

 

 

Odense, ngày 09/11/2021 
 

2909. Hỏi. Vay pháp trả pháp là sao? 
 
Đáp: Dạ thưa; Ở đời, mình đi học thành đạt thì mình phải đi làm.  

 
Ở đạo cũng không khác, mình phải thí pháp, hướng dẫn và chỉ rõ ràng, mạch lạc cho Cô Bác Anh 

Chị cùng giải thoát. Cô Bác Anh Chị thành đạt thì đỡ cho một kiếp.  
 
Ở đời nó khổ lắm, tâm bệnh rồi thân bệnh. Không có tránh được.  

Ai cũng phải lâm vào cảnh nguy nan. 
 

Muốn giải thoát, Tâm và Thân. Chỉ có tu thiền điển quang. Phương pháp nầy, tôi viết ra sẳn, để 
đóng góp cho qúy bằng hữu, yêu qúy đạo và thích giải thoát. 
 

Nhiệm vụ và trách nhiệm của người tu. Không thể nào làm ngơ, hưởng thụ. Người tu nên chia sẽ 
cho Cô Bác Anh Chị giải thoát, nghiệp thân và nghiệp tâm.  

 
Nghiệp tâm, nghiệp thân ai cũng có. Tu thì sẽ tiến, tiến thì sẽ đạt.  
 

Tu thì vinh hoa, cứu độ cửu huyền.  
 

 

Kệ 
 

Tu thiền cuộc sống, rất an yên 
Tâm trí thanh cao, hết chuyện phiền 
Thân thể dung hoà, trong cuộc sống 

Bệnh hoạn tiêu trừ, khoẻ sống lâu 
 

Sống lâu ân hưởng, tình Trời độ 
Cuộc sống thanh bình, bớt bệnh đau 

Bệnh đau trí óc, thêm cằn cõi 
Luyện pháp tu thiền, sẽ hết đau 
 

 

 

   
 

Ra mắt ngoài cộng đồng 
Báo đăng tải, vinh danh những người làm thiện tốt 
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Thể dục Di Đà, lạy nằm trị bá bệnh, tim, cao máu, đau 
lưng, cờ bạc, uống rượu, nóng tánh, ung thư... 

 
 

 
Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  

 
 

 

Tâm Pháp, Thân Pháp  
 

Thể dục Di Đà Trị Bá Bệnh 
 

Tim, cao máu, đau lưng, nhức mỏi, cờ bạc, rượu chè, nóng tánh, ung thư... 

 
. Một lạy, tạ ơn Trời 
. Hai lạy, tạ ơn Đất 

. Ba lạy, tạ ơn Phật, Tổ, Thầy 

. Bốn lạy, tạ ơn, Cửu huyền thất tổ, ông bà cha mẹ 

. Năm lạy, tạ ơn những người giúp đỡ và dạy dỗ ta, dù là kẻ thù 

. Sáu lạy, tạ ơn, chư vị Bồ Tát ( thức ăn ) 

. Bảy lạy, con xin, sám hối, ăn năn kiếp làm người, mình là một tội hồn chưa hoàn tất 

. Tám lạy, cầu mong vạn vật TRONG BẢN THỂ MÌNH thái bình THANH TỊNH,  
Nam Mô A Di Đà Phật 

  
Một pháp cho tất cả pháp, THỂ DỤC DI ĐÀ LẠY PHẬT LÀ TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP  

 
SIÊU PHÁP, ĐƠN GIẢN DỄ LÀM, KHÔNG TỐN TIỀN  
 

MỖI LẠY, MÌNH NIỆM PHẬT, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 
 

NHIỀU NGƯỜI KHOẺ MẠNH HẾT BỆNH 
 
SAU NẦY, BẠN LỚN TUỔI, KHỎI CHỐNG GẬY, KHỎI ĐI XE LĂN 
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PHÁP 
 

THIỀN 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

TÂM 

THÂN 

 

 

 

LÝ 

 
CHƠN 

MINH 

GIẢI 

ĐIỂN 

TÂM 

LÀNH 

 

VÔ 

 
KHÔNG 

THANH 

NHẸ 

TRỜI 

BAN 

PHƯỚC 

 

VI 

 
HỮU 

TRẦN 

GIAN 

HẾT 

BỆNH 

TÌNH 

 

KHOA 

 
NẨY 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

DI  

ĐÀ 

 

HỌC 

 
TRONG 

BẢN 

THỂ 

TỰ 

CỨU 

TA 
 

 

HUYỀN 

 
THIÊNG 

CHƯ 

PHẬT 

TRỜI 

BAN 

CHIẾU 

 

BÍ 

 
TRUYỀN 

MẬT 

PHÁP 

MỖI 

LỜI 

KINH 

 

PHẬT 

 
TÂM 

KHAI 

MỞ 

KHI 

THANH 

TỊNH 

 

PHÁP 

 
TRỜI 

GIÚP 

BẠN 

THOÁT 

THẾ 

GIAN 

 

VIỆT 

 
DÂN 

SIÊU 

QUỐC 

THIỀN 

PHÁP 

LÝ 

 

NAM 

 
TRUNG 

NỮ 

HIỆP 

LẬP 

VĂN 

MINH 

 

 

CHỨNG THỰC ĐIỂN TÂM THÂN 

 
Sau khi thiền đạt, ĐIỂN, TÂM, THÂN 

Chứng minh thực tế, rất rõ ràng 

Pháp giúp con người, thay đổi hẳn 
Hành thiền giác ngộ, điển tâm minh 

 
Thành Lợi Lê 
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THƠ SONG NGỮ VIỆT, DANMARK 

VI ER FORKERTE OG ANDRE ER IKKE FORKERTE 

TA THÌ SAI -  CÒN NGƯỜI THÌ ĐÚNG 

 

Himlen og jorden er ikke forkerte, kun vi 
er forkerte 
Vi er mennesker, vilde med den uorden 

grådighed giver 
Vi gør det forkerte, men himlen og jorden 

er ikke forkerte 
Vi bliver skøre og gør også himmel og 
jord skøre 

 
Vi gør det forkerte, men himlen og jorden 

er ikke forkerte 
Menneskers kærlighed bygges op rundt 
omkring os 

Vi finder ud af, at vi er forkerte 
Elsk højt med Guds kærlighed 

 
Vi gør det forkerte, når vi siger giftige ord 
Giftige ord skal vi omvende til bønner 

Vi gør det forkerte, når vi sender et 
uvenligt blik 

Det uvenlige blik bliver kastet tilbage 
 

Vi hører ord og opfatter dem forkert uden 
at tænke 
Derfor vil vi fortsætte med at lytte til os 

selv 
Vi gør det forkerte, når vi tror på, at 

flygtig duft lugter godt for evigt 
Denne duft gør os vilde og skøre for livet 
 

Vi gør det forkerte i alt, hvad vi gør 
Vi skal afprøve at rette vores fejl for at se 

hvor gode vi er 
Vi gør stadig det forkerte 
Ved at erkende det, kommer vi til 

Nirvana 
 

 
Med venlig hilsen 
Thanh Loi le 

 

Ta sai Trời Đất nào sai  
Ta mê người đắm, chìm trong loạn cuồng 
Ta sai Trời Đất nào sai 

Ta điên Trời Đất, nào điên loạn cuồng 
 

 
 
 

 
Ta sai Trời Đất nào sai 

Quanh ta bồi đấp, dựng xây tình người 
Ta sai mình thấy mình sai 
Thương sao là quá, là thương tình Trời 

 
 

 
Ta sai lời nói độc cay 
Ăn năn đã thốt, nguyện ra lời thù 

Ta sai ánh mắt từ quang 
Ngó nhìn căm phẫn, phản quang hồi về 

 
 

 
Ta nghe lời nói là sai 
Nên ta cố chấp, cứ nghe chính mình 

Ta sai ngửi lấy mùi thơm 
Hương thơm phảng phất, mê man suốt 

đời 
 
 

 
Ta sai tất cả là ta 

Ta sai là kiến, tánh kia đó mà 
Ta sai ta vẫn còn sai 
Học sai ta sẽ, tới nơi Niết Bàn 

 
Niết Bàn là nơi Thanh Nhàn Cực Lạc 

 
Kính bái 
Thành Lợi Lê 
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HÌNH ẢNH CHỨNG THỰC  
TIM, GAN, MÁU, TÂM THÂN QUÂN BÌNH 

 
TRƯỚC KIA TÔI BỆNH BỐN MUÀ 

 
HER ER NOGLE RESULTATER  

 
AT MEDITERE OG TRÆNE GODE ORGANER 

 

 

 
 

Måling af blodtryk 
Hjerte og blod kan trænes godt 

 
Blod kan vise grådighed, vrede, vild med 

noget og kaos 

Blod viser også den rituelle niveau forskel 

 

 
 

Đo áp huyết, số chỉ bình thường cực siêu 
 

TIM, MÁU LUYỆN ĐƯỢC 
 

Máu cũng chứng minh được THAM SÂN SI, ĐỘNG 
LOẠN 

Máu chứng minh trình độ tu hành 

 

 

 
 

Gode hjerte kan løbe godt 
 

Jeg har løbet 12.370 km på 2 ½ år. 
 

Jordens omkreds er 40.000 km 

 
 

 

 
 

Tim khoẻ thì mình có thể hoạt động tốt 
 

Hình nầy, tôi chạy bộ 12.370 km. trong hai năm 
rưởi. 

  
Vòng quanh trái đất 40.000 km 
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Gode hjerte og lunger 
 

Jeg kan svømme 49 m under vand på en 
enkelt vejr trækning 

 
Jeg kan være 2 timer i vand ved en 

temperatur på 20 grad cellius 

 
 

Tim phổi khoẻ, lặn một hơi xa 49m.  
 

Ở lâu dưới nước 2 tiếng không biết lạnh,  
Nước lạnh 20 độ 

 
 

 
 

 

 
 

Sind og krop i balance om vinteren i -1 grad   

 

 

 
 

Tâm, thân quân bình, thời tiết trừ – 1C* 

 

 

  

 
 

Jeg behandler kræft knuder gratis, på 

størrelse mindre end en håndfuld, den 
reduceres med 90%.  

 

 
 

Chửa bạn đạo, bệnh bướu ung thư, to bằng nắm tay, 

hết 90% miễn phí 

 
 

 
 

 
 



13 
 

 
 

Indsamling af penge til syge og fattige børn i 
verden 

 
Hành Khất 

Quyên góp tiền giúp trẻ em nghèo và bệnh tật 

trên thế giới 

 
 

 

 
 

Min stress niveau er meget lav, 1% 
 

 

 
 

Đo stress 1 % 

 

 
 

 

 
 

Jeg har skrevet mange bøger, digte og salmer 
på vietnamesisk.  

 

Energi og sundhed samt visdom 

 

 
 

Chứng thực  
 

Vô Vi và Hữu Vi song hành 
 

Điển quang, sức khoẻ và trí tuệ 

 

 
GODE MENNESKER  

 
Kroppen bliver bygget af sindet 

Sindet udgør en god energi 
Energi, der ligger i kærlighed og tilgivelse 

Tilgivelsen og kærligheden er gode 

mennesker 
 

Mennesker skal meditere og dyrke energi 

 
GIÀU LÒNG 

 
Tướng do tâm tốt tạo thành 

Tâm thì hoạt động, điển lành trong ta 
Điển lành, chứa đựng dị tha 

Thương yêu, tha thứ tấm lòng giàu sang 

 
 

Con người phải luyện điển quang 
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Himlen og univers udgør god energi 

Guds energi må ikke spilde 
Guds energi gemmes dybt i celler 

 
 

Celler skal vi opdrage dem  

Ved at meditere vil celler blive klogere 
Viet Nam Vo Vi Meditations Teknik er ny 

og mirakel 
Det er enkelt at praktisere og den giver 

os lange live 

 
Energi er den beste mod at meditere 

Sind er den beste mod at reparere hver 
dag 

Krop er den beste mod at træne daglig 

Gode mennesker, lev lange og få Himlens 
civilisation 

 
Med venlig hilsen 

Thanh Loi le 
 

Càn khôn vũ trụ, phát hành điển quang 

Đừng nên phí phạm điển Trời  
Điển Trời chôn kín, ở trong tế bào 

 
 

Chúng ta giáo dục tế bào 

Tu thiền sẽ dạy, tế bào thông minh 
Việt Nam pháp mới, nhiệm mầu 

Thực hành đơn giản, sống lâu thọ dài 
 
 

 
 

Điển quang tốt nhất, phải thiền 
Tâm lành tốt nhất, sửa sai mỗi ngày 

Thân hình tốt nhất, siêng năng 

Giàu lòng, sống thọ, văn minh Thiên Đàng 
 

Kính bái 
Thành Lợi Lê 

 

 

 

 

 

Thưa các Bạn 
Tu thiền thì nó có những chuyện huyền bí, 

mình không ngờ.  
 ĐẮC ĐẠO NƠI ĐÂY, LỆ ỨA TRÀN LÀ 

SAO? 

 Cũng có người phỉ báng pháp thiền Vô 
Vi là tà đạo và Phật Trời, không độ.  

 Khi mình đắc pháp rồi...mới hiểu. 
 

 Pháp Vô Vi Điển Quang Trường Sanh 

Học là Tận Độ.  
 Ít bệnh hoạn, khoẻ mạnh, sống lâu 

và giải thoát.  
 

 

 
Bằng Hữu 

Thành Lợi Lê 
 

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Covid, Giáo dục 

Tế Bào ung thư ruột... 

Xem số báo 317.  

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227. 

 

 


