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SỐ 480 NGÀY 21  THÁNG 02 NĂM 2025 

Thiên Đường Vô Vi Denmark sẽ đóng góp, tiếng nói chơn tình của tâm linh. Ước mong sự hợp tác 

và đóng góp chung tình, cùng hành giả Vô Vi, trong xây dựng chung cho nền đạo pháp ở mai 

sau. 

 

 

 

 

 
Thiền gia, Lê Thành Lợi 

 

 

 

PHONG THÁI PHẬT HÀNH 5 
Kệ 

 
PHONG sắc cho ta, vẫn không LÀM  

THÁI tử không màn, tu làm NGƯỢC   
PHẬT học Vô Vi, tâm thường THẾ  

HÀNH từ chơn lý, khổ không GIAN   
 
Kính bái 

Con; Lê Thành Lợi  

 
 
Đời Đạo song tu, tánh mạng song luyện,  

phước huệ song hành 
 

 

 

Con; Bạn đạo Lê Thành Lợi: Đóng góp câu hỏi tâm linh của bạn đạo bốn phương. Mục giải đáp 

thắc mắc về tâm linh sẽ là phương châm giải độc cho ngũ tạng và nội tâm. Giúp hành giả tu 

thiền giải thông mọi uất khí trong con người. Đây là luồng điển của Đại Bi quang phổ. Cúi mong 

tấm lòng thành của quý bạn đừng cắt xén hay thêm bớt.  

Yêu cầu bạn vui lòng giúp tôi và giải thích thắc mắc. Xin cảm ơn. 

3738. Hỏi. Ăn chay có hết trược không  ? 

3739. Hỏi. Chừng nào người ta mới chịu tu thiền ?  

3740. Hỏi. Tu thiền để làm gì? 

3741. Hỏi. Tại sao người đời bệnh hoạn nhiều ?   

3742. Hỏi. Tại sao người tu đạo, cũng bệnh hoạn không khác gì người đời ? 
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3743. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

3744. Hỏi. Phương pháp siêu đẳng? 

BẠN ĐẠO HỎI   THÀNH LỢI ĐÁP  

Odense, ngày 12/02/2025 

 
3738. Hỏi. Ăn chay có hết trược không ? 

 
Đáp: Dạ thưa. Ăn chay chỉ nhẹ thôi. Còn về trược thì vẫn còn trong ngũ tạng và máu huyết, 
mình phải giải. Giải bằng cách hành thiền điển quang.  

 
Ăn chay cũng vẫn trược như thường. Cũng sân si, cũng tham lam.  

Không phải ăn chay là thành Phật.  
Nếu ăn chay mà thành Phật thì con nai, con bò, ăn cỏ, nó thành Phật rồi.  
 

Ăn cũng phải tu, ăn mà không tu, người ta nói tăng tu. Tu ăn.  
Sau khi ăn, mình niệm Nam Mô A Di Đà Phật ba lần, cảm ơn vạn linh giúp đở cho mình sống.  

 
Mình ăn cái gì, mình ăn luồng điển cửu huyền thất tổ, độ cho mình tu.  

 
Nên ban đêm mình phải hành thiền để giải trược và lấy thanh điển, độ mình và độ vạn linh cùng 
tiến hoá. Mắt sáng, tâm minh.  

 

 

Kệ 
 

Tham thiền nhập định, hiểu đường tu 
Pháp Phật điển quang, mở bộ đầu 
Trí ý phân minh, đường chay mặn 

Không còn khờ khạo, việc tu ăn    
 

 

 

   
 

 Odense, ngày 13/02/2025 

 
3739. Hỏi. Chừng nào người ta mới chịu tu thiền? 

 
Đáp: Dạ thưa; Con người tới lúc thân bệnh, tâm bệnh và bị tai nạn, hết cứu chửa thì mới lo tu 
thiền. Không dễ gì, mình nói, họ tu.  

 
Nhiều người trí thức ở Mỹ, kinh tế gia bị khủng hoảng thần kinh, nhà bank phá sản, bệnh ung 

thư, ly dị, stress. Và họ tu thiền mở ra ánh sáng, người khoẻ mạnh và tâm thân an lạc hơn.  
 
Nên gặp bệnh cũng là cái phước để cho mình tu.  

 
Người khoẻ mạnh, hiếm khi tu thiền, người ta nói là không có thời gian. Nên họ phung phí điển 

năng và bệnh tật bao vây.  
 
Khi đi làm việc thì mất bao nhiêu điển năng, họ không hay.  

Trược càng ngày, càng chất chồng thành đống. Đùng một cái sanh ra bệnh ung thư, tai biến, 
stress thần kinh khủng hoảng.  

 
Con người có điển, mà không tập luyện điển quang, thành ra hao mòn, bệnh hoạn.  

 
Bệnh là do trược trong người và trược bên ngoài xâm nhập.  
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Tu điển quang thì Trời Phật giúp cho mình khoẻ mạnh và sáng suốt.   

Pháp thiền điển quang trường sinh học giúp cho mình phục hồi, điển lực.  
 
Trước kia tôi bị bệnh bốn muà. Nhờ tu thiền, mình khoẻ mạnh. Bạn cứ hành thiền, hít thở điển 

quang và niệm Phật, Nam Mô A Di Đà Phật thường xuyên. Thì không có gì khó.  
 

 
Kệ 

 
Tu thiền sẽ giải, được trược ô 
Bác cứ nam mô, nguyện với Trời 

Từ đây sám hối, lo hành thiện 
Ngày đêm mật niệm, Phật trong tâm 

 
Nam Mô A Di Đà Phật 

 

 
 

Ngồi thiền thư giản, ngồi thiền không khó, tâm thả 
lỏng, đừng nghĩ ngợi lung tung 

 
 

 

 
Odense, ngày 14/02/2025 

 
3740. Hỏi.  Tu thiền để làm gì?  
 

Đáp: Dạ thưa; Tu thiền để giải nghiệp tâm và giải bệnh tiền kiếp.   
 

Tu thiền để lãnh hội chiều sâu của Trời Phật ân độ. Từ lâu mình mong mỏi, Trời Phật giúp. 
Nhưng mình không rõ.  
 

Tu thiền điển quang thì sẽ rõ Trời Phật ân độ Bạn từng li, từng chút.  
 

Bạn làm việc nhỏ cũng có người nhắc. Thật sự Bạn được ân độ như thế.  
 
Tu thiền điển quang mình có dịp tìm, biết và nhận xét, Phật ở trong lòng mình và Trời Phật ở 

mọi nơi. Đang chiếu cố và giúp đỡ mình. Từng li, từng chút. 
 

Mình là người trần trược, mà không tu thì tâm bệnh và thân bệnh dễ dàng.  
Không có Bác Sĩ hay thuốc thang nào chửa khỏi.  

Người ở thế gian có bệnh tiền kiếp, bệnh di truyền. Mình tu thiền để giải thoát nghiệp tâm ở trần 
thế.  
 

Trần thế nầy là trược.  
Chỗ nào cũng trược, thậm chí trên bàn tiệc cũng trược, trong quốc hội cũng trược.  

 

 

Kệ  
 
Tu thiền để biết, được tiền duyên 

Xưa kia tiền kiếp, đã không hiền 
Nên đã lâm trần, đau khổ bệnh 

Tu thiền sẽ giải, mọi oan khiên 
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Trước kia tôi chạy xe hơi, sau đó đi xe đạp và đạp lên dốc 
không nổi, biết là mình yếu 

 
Tu điển quang thay đổi khoẻ mạnh dễ dàng 

 
 

 
Odense, ngày 15/02/2025 

 
3741. Hỏi. Tại sao người đời bệnh hoạn nhiều? 
  

Đáp: Dạ thưa. Đời là trược, mà tôi nói hoài. Họ không tin, họ còn ghét.  
Chừng nào họ bị trược nhiều, bệnh hoạn nhiều, khùng điên, họ mới tin và hoảng kinh. 

 
Sống ở đời, không tu thì mình cứ đem trược vào thân vào tâm, hỏi sao sao không bệnh.  
 

Tôi thường nói, bệnh là do mình, đem vào.  
Và tôi cũng thường nói, tu cái pháp nầy, mình giải ra.  

 
Mình giải ra, nó còn hay hơn là Bác Sĩ. Chính Bác Sĩ họ cũng khuyên mình tự giải bệnh. 
Nhưng mà không có phương pháp.  

 
Ở đây, tôi cống hiến phương pháp điển quang của Trời Phật ban. Mình nên làm cho khoẻ tâm và 

thân. Chứ vào bệnh viện, tốn tiền nhiều lắm, bệnh cũng không hết, tiền mất, tật mang.  
 
Mình quyết tâm tu thiền thì chắc chắn sẽ thành công.  

 
Tôi khẳng định Trời Phật không có bỏ những người quyết tâm tu.  

 

  

Kệ 
 
Pháp nầy tu luyện, để giải ra 

Thế nên mình phải, tu thật thà 
Cố gắng tham thiền, Trời Phật giúp 

Giải ra trần trược, bỏ tham sân  
 
 

 

  
 

Nhật quang Phật độ vạn linh 
Quanh năm chiếu sáng, cho người ấm êm  

 
 

Odense, ngày 16/02/2025 
 

3742. Hỏi. Tại sao người tu đạo, cũng bệnh hoạn không khác gì người đời? 
 
Đáp: Dạ thưa. Người tu đạo, mà không tu về điển quang, thì cũng mang trược và bệnh hoạn 

như thường.  
 

Đâu phải mang danh người tu đạo là không bị bệnh. Tu mà ỷ lại, cúng kiến cầu xin, càng bệnh 
nhiều.  
 

Những vị thiền sư, bên Pháp, Mỹ, VN, Cha người ngoại quốc Danmark họ ung thư, tai biến, mất 
trí, máu cao, đau lưng, đau thận, bao tử.v.v.  

 
Tại vì, họ không có pháp Phật tu luyện ngũ tạng, điển quang, máu huyết quân bình.   
Con người có điển quang, mình học thì sẽ phát triển.  

 
Đây là pháp thiền hiện đại của Phật pháp VN vào thế kỹ nầy, giúp cho con người thông minh và 
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tráng kiện, tránh bệnh nan y, như là ung thư, tai biến, tim v.v.  

 
Bạn có thể kiểm tra hình ảnh tôi đóng góp.  

Pháp thiền điển quang giúp mình khoẻ mạnh, sống thọ trung bình trăm tuổi hơn và giải thoát.   
  
 

 
Kệ 
 

Con người phát triển, luyện điển quang 
Pháp lực cuả anh, mạnh rõ ràng 

Xưa kia yếu kém, tu quỳ lụy 
Hôm nay hành sửa, dũng khai minh 
 

 

 
 

Điển quang giúp mình thay đổi tâm và tướng 
 

Trước kia tôi bệnh bốn mùa  

 

 
Odense, ngày 17/02/2025 
 

3743. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 
 

Đáp: Dạ thưa; Siêu khoa học là luyện ngũ tạng khoẻ mạnh, tim, gan, tỳ, phổi, thận. 
 
Siêu khoa học là luyện được máu xấu, thành máu Phật.  

Siêu khoa học là giáo dục tế bào ung thư, thành tế bào nguyên thủy.  
 

Siêu khoa học là trực tiếp ngay trung tâm bộ đầu. Bệnh từ tâm sanh ra.  
 

Vị dụ, bệnh stress, tham danh... 
Siêu khoa học là người dốt thành thông minh.  
 

Bạn là thợ mộc, thợ may, ăn cướp tu cũng thành.  Điển quang, pháp Phật giúp mình thành, 
không tụng kinh, không cúng Phật.  

 
Siêu khoa học là có thể sống lâu trăm tuổi và hơn 
Siêu khoa học là giải thoát bệnh, tim, cao máu, stress, ung thư, tai biến.... 

 
Bệnh từ điển trược sanh ra. 

 
Văn minh Phật pháp là dùng điển quang pháp Phật, giúp cho con người tẩy sạch chất trược trong 
người và tiến thiên đàng.   

 
Siêu khoa học là giúp con người sống lâu trăm tuổi. Người VN may mắn.  

Ông Trời cho con người sống trăm tuổi thọ. Nên có câu chúc thọ, Trăm năm hạnh phúc, răng 
long đầu bạc. Nhưng mình phải tu luyện ngũ tạng, điển quang, không nên cầu xin, không làm.  
 

Tu luyện ngũ tạng mới khoa học, cầu xin, đốt nhang, cúng Phật là mê tín.  
 

Cầu xin, không làm, Phật Trời Chúa không có ban.  
 
Nếu Trời Phật Chúa ban cho thọ lâu, là Trời Phật Chúa, tiếp tay cho mình làm biếng, khỏi tu. 
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Mình có ngũ tạng, mình phải luyện khoẻ mạnh thì sống lâu. Việc thực hành tu luyện là khoa học.  

 
Khoa học có nghĩa là thực hành.  

 
Bệnh từ ngũ tạng sanh ra. Bệnh từ di truyền ngũ tạng, máu huyết.  
 

Làm bác sĩ, cao tăng, quyền uy, cũng phải yếu tim, stress, tai biến, ung thư. Bệnh từ trược. 
 

Tu thiền điển quang giải trược, sống lâu. Tu mới văn minh. 
Văn minh là không trộm cướp, chiến tranh, giành giựt.  
 

Hiện giờ còn chiếntranh, giành giựt, từ nhà, ra đường. Nước nầy chiếm nước kia.  
Nói văn minh, nhưng còn chiến tranh, trộm cướp, bệnh tật, chết non.  

 
Văn minh là không tham danh, khoẻ mạnh, sống lâu, ít bệnh tật, không vi trùng Covid, không 
chiến tranh.  

 
Tu thiền văn minh, không tu thiền, mai mốt chết, đi ăn xin. Một lời kinh không hiểu.  

 
 

 
Kệ 

 
TU tâm, thân, phải thực hành 
THIỀN trong thanh tịnh, để tầm tánh linh 

VĂN minh pháp Phật thực hành 
MINH đời quán đạo, thực hành chơn tâm  

 

 

 
 

Năm 2005 Đức Thầy và tôi được BĐ Úc bảo lãnh sang Úc, 
giấy tờ được bđ Võ Anh và luật sư cất giữ 

 

 
Odense, ngày 18/02/2025 

 
3744. Hỏi.  Phương pháp siêu đẳng? 

 
Đáp: Dạ thưa; Phương pháp siêu đẳng là phương pháp đơn giản, của Phật truyền.  
 

Không có bắt mình, tụng kinh, cúng Phật, đốt nhang.  

Bạn làm 3 phương pháp dưới đây bạn sẽ khai mở tâm, lẫn thân và trị bá bệnh.  

Tâm thì sáng suốt, thân thì khoẻ mạnh, tránh bệnh tật, sống lâu và giải thoát.   

Tu không có gì khó, biết cách tu, thì dễ thành đạt.  

1. Tâm pháp, thiền soi hồn và niệm Phật  (Tâm dược, trị tâm bệnh) 

2. Hít thở điển quang, Uống thuốc Phật  (Giải độc tố, bồi bổ ngũ tạng) 

3. Thân pháp, thể dục Di Đà, lạy Phật  (Đã thông kinh mạch, sống thọ)  
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. Phương pháp thiền, soi hồn, niệm Phật, uống thuốc Phật, hít thở điển quang, lạy Phật, Bạn xem trong phương pháp 

thiền. www.voviland.com   

 

 

Kệ 
 

Thể dục Di Đà, sống thọ lâu 
Tâm thân phát triển, điển điều hoà 
Trị nhiều căn bệnh, nằm trong máu 

Giải toả sân si, khoẻ đẹp người  

 

 
 

Xưa kia tôi bệnh bốn muà 
 

Thời đại mới, tu tâm, tu thân, tu điển quân bình 
 

 

 

 
 
Thể dục Di Đà, lạy nằm trị bá bệnh, tim, cao máu, đau 
lưng, cờ bạc, uống rượu, nóng tánh, ung thư... 

 

 

 
 

Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  
 
 

 

SIÊU PHÁP  

Tâm Pháp, Thân Pháp  
Thể dục Di Đà Trị Bá Bệnh 

 

Tim, cao máu, đau lưng, nhức mỏi, cờ bạc, rượu chè, nóng tánh, ung thư... 
 

. Một lạy, tạ ơn Trời 

. Hai lạy, tạ ơn Đất 

. Ba lạy, tạ ơn Phật, Tổ, Thầy 

. Bốn lạy, tạ ơn, Cửu huyền thất tổ, ông bà cha mẹ 

. Năm lạy, tạ ơn những người giúp đỡ và dạy dỗ ta, dù là kẻ thù 

. Sáu lạy, tạ ơn, chư vị Bồ Tát ( thức ăn ) 

. Bảy lạy, con xin, sám hối, ăn năn kiếp làm người, mình là một tội hồn chưa hoàn tất 

. Tám lạy, cầu mong vạn vật TRONG BẢN THỂ MÌNH thái bình THANH TỊNH,  

Nam Mô A Di Đà Phật 
  

Một pháp cho tất cả pháp, THỂ DỤC DI ĐÀ LẠY PHẬT LÀ TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP  
 
SIÊU PHÁP, ĐƠN GIẢN DỄ LÀM, KHÔNG TỐN TIỀN  

 
MỖI LẠY, MÌNH NIỆM PHẬT, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 
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NHIỀU NGƯỜI KHOẺ MẠNH HẾT BỆNH 
 

SAU NẦY, BẠN LỚN TUỔI, KHỎI CHỐNG GẬY, KHỎI ĐI XE LĂN 
 

 

 

 

 

PHÁP 
 

THIỀN 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

TÂM 

THÂN 

 

 

 

LÝ 

 
CHƠN 

MINH 

GIẢI 

ĐIỂN 

TÂM 

LÀNH 

 

VÔ 

 
KHÔNG 

THANH 

NHẸ 

TRỜI 

BAN 

PHƯỚC 

 

VI 

 
HỮU 

TRẦN 

GIAN 

HẾT 

BỆNH 

TÌNH 

 

KHOA 

 
NẨY 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

DI  

ĐÀ 

 

HỌC 

 
TRONG 

BẢN 

THỂ 

TỰ 

CỨU 

TA 
 

 

HUYỀN 

 
THIÊNG 

CHƯ 

PHẬT 

TRỜI 

BAN 

CHIẾU 

 

BÍ 

 
TRUYỀN 

MẬT 

PHÁP 

MỖI 

LỜI 

KINH 

 

PHẬT 

 
TÂM 

KHAI 

MỞ 

KHI 

THANH 

TỊNH 

 

PHÁP 

 
TRỜI 

GIÚP 

BẠN 

THOÁT 

THẾ 

GIAN 

 

VIỆT 

 
DÂN 

SIÊU 

QUỐC 

THIỀN 

PHÁP 

LÝ 

 

NAM 

 
TRUNG 

NỮ 

HIỆP 

LẬP 

VĂN 

MINH 

 

 

CHỨNG THỰC ĐIỂN TÂM THÂN 
 

Sau khi thiền đạt, ĐIỂN, TÂM, THÂN 
Chứng minh thực tế, rất rõ ràng 

Pháp giúp con người, thay đổi hẳn 

Hành thiền giác ngộ, điển tâm minh 
 

Thành Lợi Lê 
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THƠ SONG NGỮ VIỆT NAM, DANMARK 

ÅBEN HIMMEL 

THIÊN ĐÀNG MỞ CỬA 

NGƯỜI NGƯỜI ĐẾN 

 

Himlen er allerede åben 
Verden er tilfreds med munkens Himmel 

hjemkomst 
Sandhed er meget smuk at have 
Som Vo Vi åbner himlen på jord 

 
Verden kan godt lide at synge i himlen 

Verden kan godt lide at synge blid poesi 
Hvem bragte sandheden og guld 
religionen? 

Den skal rejse rundt i verden og fortælle 
 

Verden kan godt lide at høre himlens 
musik 
Verden ønsker at komme og besøge 

himlen 
Himlen er åben nu 

Lær os meditation for at vække vores 
sind 
 

Vi mediterer for at komme ud af 
problemer 

Ny meditation bryder ud af lidelse 
Skynd dig, praktiser meditation 
Du forstår godt de tre riger domænet * 

og befries fra verden 
 

Verden er fri for generende historie 
Verden er fri for ønsket om magt og 

grådighed 
Der er ingen bekymring 
Meditation hjælper os til at reparere 

vores ånd til at komme til Guds hjem 
 

Den, som har et forvirret sind 
Bør praktisere Vo Vi energi meditation 
Vo Vi er at praktisere klassisk Guds sinds 

 

Thiên đàng mở cửa ai ơi 
Thế gian mừng đón, người tu về Trời 

Ai ơi chân lý tuyệt vời 
Vô Vi khai mở, thiên đàng thế gian 
 

 
Thế gian thích hát thiên đàng 

Thế gian thích hát, lời thơ dịu dàng 
Ai mang chân lý đạo tràng? 
Vân du khắp nẻo, rao cùng thế gian 

 
 

 
Thế gian thích nhạc thiên đàng 
Thế gian lại muốn, về chơi thiên đàng 

Thiên đàng mở cửa thế gian 
Dạy cho bá tánh, thức tâm tu thiền 

 
 
 

 
Tu thiền mới thoát nghiệp duyên 

Tu thiền mới thoát, kiếp người khổ đau 
Mau mau tu luyện pháp thiền 
Quán thông tam cõi, thoát miền thế gian 

 
 

 
Thế gian dứt bỏ chuyện phiền 

Thế gian dứt bỏ, tánh trần tham mê 
Chẳng còn tâm thức bối bê 
Tu thiền sửa tiến, về quê trên Trời 

 
 

Ai ơi tâm thức rối bời 
Phải nên tu luyện, pháp thiền Vô Vi 
Vô Vi tâm điển của Trời 
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De tre riger domænet *= Himlen, jorden og helvede 

 

 

Thưa các Bạn 
Tu thiền thì nó có những chuyện huyền bí, 

mình không ngờ.  
 ĐẮC ĐẠO NƠI ĐÂY, LỆ ỨA TRÀN LÀ 

SAO? 

 Cũng có người phỉ báng pháp thiền Vô 
Vi là tà đạo và Phật Trời, không độ.  

 Khi mình đắc pháp rồi...mới hiểu. 
 

 Pháp Vô Vi Điển Quang Trường Sanh 

Học là Tận Độ.  
 Ít bệnh hoạn, khoẻ mạnh, sống lâu 

và giải thoát.  
 

 

 
Bằng Hữu 

Thành Lợi Lê 

 

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Covid 

Xem số báo 305.  

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227. 

 

Tiếng VN siêu phàm, 22 mẫu tự giúp 
người tu giải thoát. Xem báo số 431 
 

 

 

Vua niệm Phật, chuyên gia, Professionel 
niệm Phật xem số báo 360.  

 

 

 

energi 

Brug ord, vælg sprog og fortæl 
sandhedens kanoniske teori 

 
Ingen forstyrrelser i sindet 
I hjemmet skal vi roligt træne meditation 

Gå over Satans verden 
Så kommer vi til Gudsuniverset 

 
 
Himlen åbner sig og synger 

Skynd dig nu med omhu at dyrke Vo Vi 
for at nå himlen 

Vær glade for at synge sammen 
Himlen er åben for at invitere jer til at 
dyrke Vo Vi  

 
Med venlig hilsen 

Thanh Loi Le 

Mang lời giáo điển, thuyết lời chơn ngôn 

 
 

 
Không còn tâm dạ xáo xôn 
An lo tu dưỡng, pháp thiền tại gia 

Bước qua thế giới Ta Bà 
Là ta đã đến, tới Trời Đại La 

 
 
Thiên đàng mở cửa hát ca 

Mau lo tu luyện, để sang thiên đàng 
Vui say ca hát cung đàn 

Thiên đàng mở cửa, mời người sang tu 
 
 

 
Kính bái 

Thành Lợi Lê 
 


