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SỐ 490 NGÀY 01  THÁNG 06 NĂM 2025 

Thiên Đường Vô Vi Denmark sẽ đóng góp, tiếng nói chơn tình của tâm linh. Ước mong sự hợp tác 

và đóng góp chung tình, cùng hành giả Vô Vi, trong xây dựng chung cho nền đạo pháp ở mai 

sau. 

 

 

 

 

 
Thiền gia, Lê Thành Lợi 

 

 

 

PHONG THÁI PHẬT HÀNH 15 

 

Kệ 

 

PHONG ba bão tố, ta hỹ XÃ 
THÁI độ người tu, hành sửa THÂN 

PHẬT pháp Vô Vi, vững tâm CẦU   
HÀNH không gian khổ, tu thành ĐẠO  
 

Kính bái 
Con; Lê Thành Lợi  

 
 
Đời Đạo song tu, tánh mạng song luyện,  
phước huệ song hành 

 

 

 

Con; Bạn đạo Lê Thành Lợi: Đóng góp câu hỏi tâm linh của bạn đạo bốn phương. Mục giải đáp 

thắc mắc về tâm linh sẽ là phương châm giải độc cho ngũ tạng và nội tâm. Giúp hành giả tu 

thiền giải thông mọi uất khí trong con người. Đây là luồng điển của Đại Bi quang phổ. Cúi mong 

tấm lòng thành của quý bạn đừng cắt xén hay thêm bớt.  

Yêu cầu bạn vui lòng giúp tôi và giải thích thắc mắc. Xin cảm ơn. 

3808. Hỏi. Xã phú cầu bần ? 

3809. Hỏi. Xã thân cầu đạo?  

3810. Hỏi. Con muốn đắc đạo ngay bi giờ để về Cực Lạc, rồi xuống trần gian vừa độ đời vừa trả 

nghiệp gấp 1000 lần cũng được.  

Ông Trời là đấng toàn giác lẽ nào không biết thế gian sẽ có thêm 1 vị Phật giúp cơ tiến hoá !?  
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Mình bí 3 câu hỏi hóc búa của nữ đạo hữu Dòng Sông phương Nam, xin các bạn giúp đỡ :? 

3811. Hỏi. Nghe nói tu thiền Vô Vi, khoẻ mạnh sống lâu trăm tuổi, nhưng cũng có nhiều người 

tu lâu năm, vẫn bệnh, tai biến, ung thư, loãn xương, có cách nào giúp họ, xin chỉ dẫn ?   

3812. Hỏi. Các sư thầy đều hoan hỉ nhận quà cáp cúng dường. Sao chú Bảy B lại sân si với con 

khi con muốn làm công quả dâng nước cam, thức ăn, thuốc men … cho chú !?  ? 

3813. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

3814. Hỏi. Phương pháp siêu đẳng? 

BẠN ĐẠO HỎI   THÀNH LỢI ĐÁP  

Odense, ngày 22/05/2025 

 
3808. Hỏi. Xã phú cầu bần? 

 
Đáp: Dạ thưa. Tu thì không nên tính chuyện giàu sang thì con người nhẹ nhỏm. Tiền nó sanh 
ra chiến tranh, chết chốc, khùng điên.  

 
Mình tập sống nghèo, sống bần hàn, cơ cực cho lục trần thức tĩnh. Khi tĩnh thức thì hết khổ 

đau. Xã phú, cầu bần là mình phải tập. Thì con người hạnh phúc, an nhiên và giải thoát.  
 

Con người khổ đau, vì tham lam và đem vô quá nhiều. Nhiều thì quá tải, tâm và thân chịu 
không nổi, buồn, đau, bệnh tật. Tai biến, ung thư.  
 

Tu, mà thích sung sướng thì lục căn, lục trần u mê. Cái sung sướng làm cho người tu tham lam.  
 

Vua, tổng thống còn bỏ quyền uy, điạ vị, tiền bạc để được tu chứng đắc.  
 
Tu, mà thích quyền uy, sung sướng, tiền bạc là sai đường.  

Tiền nhiều thì nhiều tội, nhiều nạn.  
Ăn cướp, nhắm ngay người có tiền. Nhiều đại gia VN, TRUNG QUỐC trắng tay, sau một đêm.   

 
Xã phú, cầu bần là mình phải tập. Tu trong khổ.  
Không phải nghèo, khổ, bần cùng là không có đường tiến. Tiến bộ vô cùng. 

 
Ông Trời ban cho cảnh, nghèo, bần cùng, là ổng giúp cho mình tu.  

Sóng gió là nghèo khổ, bệnh tật.  
 
Tu thiền điển quang vượt qua nghèo khổ, bệnh tật là vượt qua bão tố, phong ba. Thì mình 

thông minh, giàu sang và khoẻ mạnh.  
 

Đạo trong cái KHỔ. Đạo trong cái BỆNH. Đạo trong cái NẠN.  
 
Nhờ cái KHỔ, NẠN TAI, BỆNH TẬT, Bạn mới tu thiền. 

 
Tu thiền điển quang thì mình giải KHỔ, giải NẠN và giải BỆNH. Hết còn KHỔ, hết còn NẠN và 

hết còn BỆNH. Thì Bạn mới CỨU KHỔ, CỨU NẠN VÀ CỨU BỆNH.  
 
. KHỔ là mình mê chấp, bất ngộ 

. NẠN là thiếu phước, do ngũ hành xâm nhập  

. BỆNH là do trược và tật mà ra 

 
. KHỔ, NẠN, BỆNH do mình đem vô  
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Bạn tu phương pháp thiền điển quang, mình sẽ giải thoát. KHỔ, NẠN, BỆNH.  

 

 

Kệ 

 

Đi tu đừng có tham tiền 
Tiền làm bệnh tật, những người tham danh 

Cả đời tính chuyện cạnh tranh 
Cúi lòn nịnh hót, bẩn tai Phật Trời   
 
 

 

     
 

Sách viết 2003  
 

 Odense, ngày Â3/05/2025 
 

3809. Hỏi. Xã thân cầu đạo ? 
 
Đáp: Dạ thưa; Tu tham sống, sợ chết, tu không kết quả.  

Mình tu trong phong ba bão tố. Tiền nó hành, nghèo nó dọa, bệnh nó hăm.  
 

Tiền, nghèo, bệnh tật là phong ba bão tố. Nó chỉ hù cái vía mình. Và nó giúp mình tu.  
 
Tu mà sợ, không tiền, nghèo, sợ bệnh thì tu không đắc. Nên tu, nửa chừng thì bỏ.  

 
Đạo không phải ở trong Tiền. Tiền làm người tu Ngu.   

 
Nếu mà đạo ở trong TIỀN thì nhà giàu tỉ phú, họ khỏi tu.  

Tu, mà tính toán, chỉ làm vướn bận, hại thân. Tâm và thân bất ổn.  
 
Thân cuả mình, hôm nay có, nhưng ngày mai bệnh. Khi chết, tu chưa thành. Tạo thêm nghiệp. 

 
Tu trong phong ba bão tố, con người mình mới anh hùng. Hy sinh thân xác, tu cho đến chết. 

Trên đời nầy, không có chuyện gì, làm người tu thiền VÔ VI nao núng.  
 
Tu Vô Vi là tu xuất hồn. Tu anh hùng.  

Và tôi cũng thường nói, Bạn tu Vô Vi, cứu được cửu huyền Thất Tổ.  
 

 
Kệ 

 
Đức nhịn nhục, chính là cuả báu 
Bớ thiền nhân, cố gắng tu thành 

Mai sau đỗ bảng, hùng anh  
Họ tên Cửu Tổ, sáng ngời rạng danh  

  
 

 

 
 

Trước kia tôi bệnh bốn muà  
Sự thật, tu điển quang thay đổi con người 

 

 



4 
 

 

 
Odense, ngày 24/05/2025 

 
3810. Hỏi.  Con muốn đắc đạo ngay bi giờ để về Cực Lạc, rồi xuống trần gian vừa độ đời vừa trả 
nghiệp gấp 1000 lần cũng được.  

Ông Trời là đấng toàn giác lẽ nào không biết thế gian sẽ có thêm 1 vị Phật giúp cơ tiến hoá !?  
 

Bạn đạo, Bảy B bí 3 câu hỏi hóc búa của nữ đạo hữu Dòng Sông phương Nam, xin các bạn giúp 
đỡ : 
 

Đáp: Dạ thưa; Mình xin phép minh giải câu trên. Học thì phải thành công và Tu thì phải 
thành đạt. 

 
Tôi thường nói, người ít học, thợ may, thợ hồ, thậm chí ăn cướp tu thiền Vô Vi điển Quang 
trường sanh học cũng thành đạo. 

 
Tìm đạo ở đâu? 

Tìm bên trong bản thể. 
Đạo là ở bên trong, tim, gan, thận, máu huyết và khối óc. 

 
Vô Vi có câu nguyện, trước khi thiền, con Lê Thành Lợi tu hành đắc đạo. Bạn phải tin thì Bề Trên 
sẽ chứng. 

 
Tu lưng chừng, hôm nay tu, ngày mai phản, thì làm sao thành đạt. 

 
Tôi có viết: 
Một đạo cho tất cả đạo. Là đạo, Hiếu Trung của Vô Vi. 

 
Không có thần thánh tiên Phật nào dám bỏ. Đạo Hiếu Trung. 

 
Vạn đạo Hiếu Trung Tiên. Tôi có viết và chia sẽ trong www.voviland.com 
 

Trên đời này chưa có pháp môn nào DÁM ghi rõ ràng như Vô Vi. Con nguyện tu hành đắc đạo.  
 

Đắc đạo là quân bình 2 luồng điển âm dương, tâm và thân quân bình khỏe mạnh. 
 
Tu không có gì rườm rà. Ngồi thiền và LÀM THINH, niệm thầm Nam Mô A Di Đà Phật. 

 
Nhơn Nhơn tu thành Phật. Phải tin Phật và Chúa cũng là Bạn.  

 
Phật và Chúa mong mỏi Bạn tu thành như các ngài.  
 

. Học thì phải thành đạt. 

. Và tu phải cũng thành Phật, thành Chúa. Tu Vô Vi sẽ trở về nguồn cội của mình. 

. Tu mà không thành, xem lại pháp môn, kinh sách có phải kinh thiệt không, chứ người tu giả, 
kinh giả rất nhiều.  

. Kinh giả là kinh nói chung chung là kinh Phật, không có tên tác giả. 

. Những người viết sách trong trường đại học, đều có tên tác giả, mình học thì thành đạt.  

. Tại sao, tụng, đọc rất nhiều kinh, nhưng tu sao không thành.  

http://www.voviland.com/
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. Mình nên kiểm chứng lại, kinh sách.  

. Kinh sao chép, dịch lại. Tam sao thất bổn.  

. Tiếng VN siêu phàm, tu mau thành đạo. Người ngoại quốc muốn tu thiền giải thoát, nên học 
tiếng Việt. Tôi có viết 22 mẩu tự, tiếng Việt giúp người tu mau giác ngộ và giải thoát.  

. Tôi cũng là người viết kinh sách, mình phải có trách nhiệm. Viết không đúng, hại mình và hại 

người. Mất thời giờ quý báu. Một giờ Bạn tu thiền, bằng một năm học thế gian.  

Đạo là ở bên trong, tim, gan, tỳ, phổi, thận, máu huyết và khối óc.  

Cái gì làm mình giác ngộ, tĩnh thức. Bên trong, tim, gan, tỳ, phổi, thận, máu huyết, khối óc 
và ngàn tỉ tế bào giác ngộ, thông minh.  

Mình có thể tu luyện. Tim yếu thành tim khoẻ, ruột yếu, dơ thành ruột mạnh, sạch, máu xấu 

thành máu Phật .v.v. Bởi vì, tim, gan, thận, phổi, tỳ, máu huyết và khối óc. HOẠT ĐỘNG BẰNG 
ĐIỂN.  

Điển thì thay đổi mặt mày, pháp tướng.  

Tu đúng, mặt sáng, tâm minh, thân thể quân bình khoẻ mạnh.  
 

 
Kệ 

Tu thiền cuộc sống, rất an yên 

Tâm trí thanh cao, bớt chuyện phiền 
Thân thể dung hoà, trong cuộc sống 
Bệnh tật tiêu trừ, khoẻ trăm năm  

 

 

 
 

Trước đây, tôi bệnh bốn muà, khi thời tiết thay đổi bất 
thường 

 

 
Odense, ngày 25/05/2025  

3811. Hỏi.  Nghe nói tu thiền Vô Vi, khoẻ mạnh sống lâu trăm tuổi, nhưng cũng có nhiều người 
tu lâu năm, vẫn bệnh, tai biến, ung thư, loãng xương, có cách nào giúp họ, xin chỉ dẫn?  

Đáp, Dạ thưa,  Tôi phát minh, môn Thể Dục Di Đà, TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP trị Bá Bệnh.  
 

Thể dục Phật Di Đà lạy Phật, lạy đứng và lạy nằm. 
 

Trị bá bệnh, bệnh cờ bạc, hút thuốc, nóng nảy, uống rượu, đau lưng, loãng xương, tim yếu, cao 
máu, tai biến, ung thư.v.v.…Mỗi sáng, mình tập vài phút.  

Lạy đứng thì giúp cho gân cốt, tim mạch, về già khỏi chống gậy hay đi xe lăn.  

Lạy nằm giúp cho lưng và thận khoẻ mạnh và máu huyết điều hoà.   
 

Siêu pháp thể dục Di Đà. Giúp tâm lẫn thân khỏe mạnh và thông minh.   

Bạn khỏi đi bác sĩ, bệnh viện. Nghèo nên tập, miễn phí thì nên làm. Trời Phật ban cho.  
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Mình vào bệnh viện, tiền không đũ trã và bệnh vẫn còn. Tiền mất, tật vẫn mang.  

Phương pháp thiền điển quang diệt luôn BỆNH TIỀN KIẾP.  

Bệnh do căn kiếp, bệnh do di truyền, bệnh do trược lây, bệnh do độc tố.  

Bệnh tai biến xảy ra thường xuyên, kể cả bác sĩ, chính trị gia, kinh tế gia hay thiền sư cũng bị. 
Vì điển năng trong người xáo trộn, mất quân bình. Càng làm to, bệnh càng dễ nhập.  

Môn tập thể dục Di Đà, bao gồm TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP.  

Trên đời nầy có một, siêu phương pháp. Thể dục Di Đà, lạy Phật. Trị bá bệnh.  

Có người tu chuà thắc mắc. Lạy Phật, phải đứng lạy, mới tôn trọng Phật.  

Nằm lạy là khinh thường Phật. Sư tăng, họ nói tôi dạy không đúng đường lối Phật dạy. Tà ma.  

Tôi trả lời, chỉ có thầy, tu không biết tu, lạy không hiểu lạy.  

Tôi giúp, người tàn tật, cụt 2 chân, tâm họ muốn thấy Phật độ và giác ngộ Phật. ( Mình làm 

được không ) 

Lạy Phật, nằm lạy, để có sức khoẻ và trị xương sống, suy thận.v.v.. Lạy Phật bỏ được tánh 
hung, cờ bạc, rượu chè, hút thuốc, ăn tham, ghanh ghét v.v...Lạy Phật trị bá bệnh.  

Không lẽ, Phật độ cho người có hai chân đầy đũ. Bỏ rơi người tàn tật sao?  

Tôi thì đời đạo song tu, người nào tôi cũng giúp, không phân biệt, giàu, nghèo, tàn tật hay người 

ít học.  

Đây là siêu phương pháp của Phật Di Đà, giúp cho tâm và thân khoẻ mạnh, thông minh. 

Tu nhiều năm bệnh tật, nên làm lại từ đầu. Như tôi đã trình bày.  

Siêu pháp thể dục Phật Di Đà lạy Phật (Tâm pháp và Thân pháp).  

 
Giúp mình khoẻ mạnh, đã thông kinh mạch, giác ngộ nhanh và khai mở lục tâm thông.  
 

  
Kệ 

 
TÂM Phật Di Đà, uyển chuyển tu  

PHÁP điển trường sanh, lạy Phật Đà 
THÂN thể quân bình, không hao phí  
PHÁP lành Trời Phật, giúp vạn linh  

 

 

                
 

Tâm pháp, thân pháp 
Thể dục Phật Di Đà  

Trị Bá Bệnh 
 

 

Odense, ngày 26/05/2025 

3812. Hỏi. Các sư thầy đều hoan hỉ nhận quà cáp cúng dường. Sao chú Bảy B lại sân si với con 
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khi con muốn làm công quả dâng nước cam, thức ăn, thuốc men … cho chú !?  

Chú yên chí con sẵn sàng bấm huyệt, chăm cứu; nếu chú đang đi đứng ngon lành mà bị bại liệt 

thì con không nề hà gì thoa dầu bóp chân cho ?  

Huynh Bảy Bửu, bóp đầu suy nghĩ không ra và nhờ Bạn đạo mình trả lời dùm câu hỏi 
trên.  

Đáp, Dạ thưa, Tôi xin phép minh giải dùm huynh Bảy B.  

Các sư thầy họ tu, họ mong người khác cúng. Họ hoan hỷ mừng ra mặt. 
Cúng là cúng cho người chết, thần linh. 
 

Còn Anh 7 không nhận là ảnh còn sống. Chưa chết. 
 

Vã lại = Vô công bất thọ lộc.  
 
Vô Vi là đời đạo song tu, Phước Huệ song hành và tánh mạng song luyện, không phải nhờ người 

khác cúng mình ăn. 
 

Đã mang nghiệp, nay nhờ người khác cúng mình ăn. Tu chỉ biết Tăng U. Tu ăn.  
 
Tu không thành, nghiệp tăng thêm nhiều nghiệp. 

 
Tiền của người ta làm ra, đổ mồ hôi và nước mắt. 

 
Đời đạo song tu là thượng pháp. 
 

Tôi có giúp một số sư tăng ở phố BOLSA / CALI đi làm và không còn xin tiền bà con.  

Sư khất thực phố Bolsa, CALI thực tế là xin tiền.  
 

Tu ở nhà và làm việc, có tiền thì không còn lo lắng. Và tu rất tốt, mau giác ngộ. 
 

Việc làm là đạo. Đạo trước mặt. Không phải chỉ riêng, trong chuà hay nhà thờ là có Đạo.  

Bạn tu đời đạo song tu, phước huệ song hành và tánh mạng song luyện thì mau thành 
đạt. Thực tế Đạo, là vậy. Tu sửa, tâm, thân, điển rất KHOA HỌC.  
 

Thiếu gì người cần Nữ Thí Chủ, xoa bóp bấm huyệt. Mình tìm đúng người cần giúp, tha hồ làm 
Phước. 

 
Thí chủ chọn Anh 7. Làm ảnh hít hà, bóp trán.  
 

Bại liệt thì tập theo phương pháp thiền tôi chỉ dẫn hết bại liệt. 
 

Tôi có chỉ người Bạn Danmark bị bệnh LIỆT DƯƠNG. 
 
Tu thiền 3 tháng hết Liệt Dương và nhất tạ nặng 80 kg. 

 
Trước đây 3 tháng 10 kg nhất không lên. Trị được Loãng xương, đau nhức. 

. Hít thở điển quang (uống thuốc Phật ) thường xuyên theo phương pháp tôi hướng dẫn trong 

www.voviland.com, chắc chắn sẽ thành công. Và trị luôn COVID.  

http://www.voviland.com/
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. Gia tài quý nhất của con người. SỨC KHOẺ VÀ ĐIỂN QUANG.  

 

 

Kệ 

SỨC lực của mình, ở khí thiên  
KHOẺ mạnh Trời ban, Bạn phải hành 

ĐIỂN khí hít vào, đếm ĐÚNG SỐ   
QUANG chiếu cho mình, khoẻ thông minh  

Thở ĐẾM ĐÚNG SỐ Tôi có ghi con số đếm, 

Bạn tập đếm đúng số vòng. Kết quả thành 
công. Làm tận lực, tận tâm. (Xem lại phương 
pháp thiền và thở điển quang). 

www.voviland.com 

 

 

   
  

Bạn người Đan Mạch LIỆT DƯƠNG 10 năm, tu THIỀN ĐIỂN 
QUANG ba tháng hết LIỆT DƯƠNG 

 

 

Odense, ngày 27/05/2025 
 
3813. Hỏi. Phương pháp thiền điển quang siêu khoa học là sao, văn minh Phật pháp là gì? 

Đáp: Dạ thưa; Siêu khoa học là luyện ngũ tạng khoẻ mạnh, tim, gan, tỳ, phổi, thận. 
 

Siêu khoa học là luyện được máu xấu, thành máu Phật.  
Siêu khoa học là giáo dục tế bào ung thư, thành tế bào nguyên thủy.  
 

Siêu khoa học là trực tiếp ngay trung tâm bộ đầu. Bệnh từ tâm sanh ra.  
 

Vị dụ, bệnh stress, tham danh... 
Siêu khoa học là người dốt thành thông minh.  

 
Bạn là thợ mộc, thợ may, ăn cướp tu cũng thành.  Điển quang, pháp Phật giúp mình thành, 
không tụng kinh, không cúng Phật.  

 
Siêu khoa học là có thể sống lâu trăm tuổi và hơn 

Siêu khoa học là giải thoát bệnh, tim, cao máu, stress, ung thư, tai biến.... 
 
Bệnh từ điển trược sanh ra. 

Văn minh Phật pháp là dùng điển quang pháp Phật, giúp cho con người tẩy sạch chất trược trong 
người và tiến thiên đàng.   

 
Siêu khoa học là giúp con người sống lâu trăm tuổi. Người VN may mắn.  
Ông Trời cho con người sống trăm tuổi thọ. Nên có câu chúc thọ, Trăm năm hạnh phúc, răng 

long đầu bạc. Nhưng mình phải tu luyện ngũ tạng, điển quang, không nên cầu xin, không làm.  
 

Tu luyện ngũ tạng mới khoa học, cầu xin, đốt nhang, cúng Phật là mê tín.  
 
Cầu xin, không làm, Phật Trời Chúa không có ban.  

Nếu Trời Phật Chúa ban cho thọ lâu, là Trời Phật Chúa, tiếp tay cho mình làm biếng, khỏi tu. 
 

Mình có ngũ tạng, mình phải luyện khoẻ mạnh thì sống lâu. Việc thực hành tu luyện là khoa học.  
 
Khoa học có nghĩa là thực hành.  

Bệnh từ ngũ tạng sanh ra. Bệnh từ di truyền ngũ tạng, máu huyết.  
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Làm bác sĩ, cao tăng, quyền uy, cũng phải yếu tim, stress, tai biến, ung thư. Bệnh từ trược. 
Tu thiền điển quang giải trược, sống lâu. Tu mới văn minh. 

Văn minh là không trộm cướp, chiến tranh, giành giựt.  
 
Hiện giờ còn chiếntranh, giành giựt, từ nhà, ra đường. Nước nầy chiếm nước kia.  

Nói văn minh, nhưng còn chiến tranh, trộm cướp, bệnh tật, chết non.  
 

Văn minh là không tham danh, khoẻ mạnh, sống lâu, ít bệnh tật, không vi trùng Covid, không 
chiến tranh.  
Tu thiền văn minh, không tu thiền, mai mốt chết, đi ăn xin. Một lời kinh không hiểu.  

 

 

Kệ 
 

TU tâm, thân, phải thực hành 
THIỀN trong thanh tịnh, để tầm tánh linh 
VĂN minh pháp Phật thực hành 

MINH đời quán đạo, thực hành chơn tâm  
 

 

 
 

Năm 2005 Đức Thầy và tôi được BĐ Úc bảo lãnh sang Úc, 
giấy tờ được bđ Võ Anh và luật sư cất giữ 

 

 

Odense, ngày 28/05/2025 
 

3814. Hỏi.  Phương pháp siêu đẳng? 
Đáp: Dạ thưa; Phương pháp siêu đẳng là phương pháp đơn giản, của Phật truyền.  
 

Không có bắt mình, tụng kinh, cúng Phật, đốt nhang. Bạn làm 3 phương pháp dưới đây bạn sẽ 
khai mở tâm, lẫn thân và trị bá bệnh.  

Tâm thì sáng suốt, thân thì khoẻ mạnh, tránh bệnh tật, sống lâu và giải thoát.   
Tu không có gì khó, biết cách tu, thì dễ thành đạt.  

1. Tâm pháp, thiền soi hồn và niệm Phật  (Tâm dược, trị tâm bệnh) 

2. Hít thở điển quang, Uống thuốc Phật  (Giải độc tố, bồi bổ ngũ tạng) 

3. Thân pháp, thể dục Di Đà, lạy Phật  (Đã thông kinh mạch, sống thọ)  
 

 
Kệ 

 
Thể dục Di Đà, sống thọ lâu 
Tâm thân phát triển, điển điều hoà 

Trị nhiều căn bệnh, nằm trong máu 
Giải toả sân si, khoẻ đẹp người  

 

 
 

Xưa kia tôi bệnh bốn muà 
 

Thời đại mới, tu tâm, tu thân, tu điển quân bình 
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Thể dục Di Đà, lạy nằm trị bá bệnh, tim, cao máu, đau 
lưng, cờ bạc, uống rượu, nóng tánh, ung thư... 

 

 

 
 

Mỗi sáng, mình lạy 8 lạy, trị bá bệnh  
 
 

 

SIÊU PHÁP  
Tâm Pháp, Thân Pháp  

Thể dục Di Đà Trị Bá Bệnh 
 

Tim, cao máu, đau lưng, nhức mỏi, cờ bạc, rượu chè, nóng tánh, ung thư... 

 
. Một lạy, tạ ơn Trời 
. Hai lạy, tạ ơn Đất 

. Ba lạy, tạ ơn Phật, Tổ, Thầy 

. Bốn lạy, tạ ơn, Cửu huyền thất tổ, ông bà cha mẹ 

. Năm lạy, tạ ơn những người giúp đỡ và dạy dỗ ta, dù là kẻ thù 

. Sáu lạy, tạ ơn, chư vị Bồ Tát ( thức ăn ) 

. Bảy lạy, con xin, sám hối, ăn năn kiếp làm người, mình là một tội hồn chưa hoàn tất 

. Tám lạy, cầu mong vạn vật TRONG BẢN THỂ MÌNH thái bình THANH TỊNH,  
Nam Mô A Di Đà Phật 

  
Một pháp cho tất cả pháp, THỂ DỤC DI ĐÀ LẠY PHẬT LÀ TÂM PHÁP VÀ THÂN PHÁP  
 

SIÊU PHÁP, ĐƠN GIẢN DỄ LÀM, KHÔNG TỐN TIỀN  
 

MỖI LẠY, MÌNH NIỆM PHẬT, NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT 
 
NHIỀU NGƯỜI KHOẺ MẠNH HẾT BỆNH 

 
SAU NẦY, BẠN LỚN TUỔI, KHỎI CHỐNG GẬY, KHỎI ĐI XE LĂN 
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PHÁP 
 

THIỀN 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

TÂM 

THÂN 

 

 

 

LÝ 

 
CHƠN 

MINH 

GIẢI 

ĐIỂN 

TÂM 

LÀNH 

 

VÔ 

 
KHÔNG 

THANH 

NHẸ 

TRỜI 

BAN 

PHƯỚC 

 

VI 

 
HỮU 

TRẦN 

GIAN 

HẾT 

BỆNH 

TÌNH 

 

KHOA 

 
NẨY 

TU 

LUYỆN 

ĐIỂN 

DI  

ĐÀ 

 

HỌC 

 
TRONG 

BẢN 

THỂ 

TỰ 

CỨU 

TA 
 

 

HUYỀN 

 
THIÊNG 

CHƯ 

PHẬT 

TRỜI 

BAN 

CHIẾU 

 

BÍ 

 
TRUYỀN 

MẬT 

PHÁP 

MỖI 

LỜI 

KINH 

 

PHẬT 

 
TÂM 

KHAI 

MỞ 

KHI 

THANH 

TỊNH 

 

PHÁP 

 
TRỜI 

GIÚP 

BẠN 

THOÁT 

THẾ 

GIAN 

 

VIỆT 

 
DÂN 

SIÊU 

QUỐC 

THIỀN 

PHÁP 

LÝ 

 

NAM 

 
TRUNG 

NỮ 

HIỆP 

LẬP 

VĂN 

MINH 

 

 

CHỨNG THỰC ĐIỂN TÂM THÂN 

 
Sau khi thiền đạt, ĐIỂN, TÂM, THÂN 

Chứng minh thực tế, rất rõ ràng 
Pháp giúp con người, thay đổi hẳn 

Hành thiền giác ngộ, điển tâm minh 

 
Thành Lợi Lê 
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CHIẾN TRANH VÀ HOÀ BÌNH 

 
 

 
 

Thảm họa chiến tranh A 
Phú Hản 

 
 

 
 

Thiền gia  

Lê Thành Lợi 
www.voviland.com 

 

 
 

 
 

Thảm họa chiến Tranh 
Trung Đông 

 

 
 

 

 
 

Thảm họa chiến tranh 

Không có thực phẩm 
 

 

 
 

Thảm họa chiến tranh Đói 
Nghèo 

 

 

 
 

Thảm hoạ chiến Tranh Đông 

Âu 
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CHIẾN TRANH VÀ HOÀ BÌNH 
KRIG OG FRED 

 

CHIẾN TRANH  

Thơ song ngữ, Danmark, Việt Nam 

 
Verdenskrigene har ødelagt det hele 

De mennesker, der har tabt, har grædt 
og de, der har vundet, de smiler 
Verden har oplevet mange katastrofer 

Og vi lever i en verden, hvor mange er 
meget kede af det 

 
De fleste mennesker vil gerne have gode 
nyheder 

Og håber på, at freden kommer hurtigere 
i verden 

Men man glemmer at rehabilitere sig selv 
Derfor kommer der atter krig i vor verden  
 

Mange mennesker har mange 
bekymringer  

Om ødelagte huse og familier, der går i 
stykker 

Sjælen og kroppen ligner en vild løve 
Fordi vi lever i et område fuld af ruiner 
 

Mange mennesker har talt om  
At bygge en verden i fred, der kan 

komme hurtigere 
Men tværtimod er det krigene, der 
kommer hurtigere 

Så bliver man bange og hjernen 
skrumper ind 

 
Fordi vore sind bliver forkrøblede 
Tænker vi kun på penge og magt og på 

os selv 
Fordi vore sind ligner spøgelser 

Vil vi ødelægge og dræbe uskyldige 
mennesker 
 

Man kan være sød og kærlig 
Og rehabilitere både sjælen og kroppen 

og hjælpe andre til at blive gode 
mennesker 
Så bliver der fred i landene 

Hvis vi lever i et ærligt og kærligt 
samfund 

 
Chiến tranh thế giới tan tành 

Khiến cho người khóc, người cười thảm 
thương 
Cuộc đời phải bị tai ương 

Sống trong nhân thế, buồn đau quá 
chừng 

 
 
Ai ai cũng muốn tin mừng 

Mừng cho thế giới, hòa bình tiến mau 
Con người không có giồi trau 

Thế nên thế chiến, khắp nơi tan tành 
 
 

 
Ai ai cũng phải bàng hoàng 

Cửa nhà tan nát, gia đình tan hoang 
Cũng vì tâm tánh dã man 

Thế nên nhân loại, sống trong điêu tàn 
 
 

 
Ai ai cũng phải luận bàn 

Bàn cho thế giới, hoà bình tiến mau 
Không dè thế chiến quá cao 
Đâm ra hốt hoảng, thần kinh rối mò 

 
 

 
 
Tại vì tâm thức dày vò 

Lo tham lo chiến, lo tìm cái ta 
Tại vì tâm thức giống ma 

Đâm ra phá quấy, giết người thảm 
thương 
 

 
Con người phải biết hiền lương 

Tu tâm sửa tánh, giúp cho dân hiền 
Dân hiền đất nước bình yên 
Sống trong nhân loại, yêu thương thật 

thà 
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Lige nu er der krig mange steder i verden 
Hvordan skal det stoppe, og hvordan skal 

vi leve i naturen 
Vi skal dyrke Buddhas meditation 
Og få krigene til at stoppe og freden til at 

komme hurtigere 
 

Med venlig hilsen 
Thanh Loi Le 
 

 

Chiến tranh khắp cả Ta Bà 
Làm sao để dứt, sống đời hồn nhiên 

Trở về tu luyện Phật gia 
Chiến tranh chẳng có, hoà bình tiến mau 
 

 
 

Med venlig hilsen 
Thành Lợi Lê 
 

 

 

HOÀ BÌNH 
FRED 

THƠ SONG NGỮ VIỆT, DANMARK 

 
I mange år har vi håbet 
At man kunne skabe en fred der kunne 

holde tusinde år 
Man bør lære meditation 

Så vil man opdage, at denne Vo Vi 
meditation viser vejen 
 

I mange tusinde år har vi være klar over 
Verdenskrige, som har dræbt mange 

uskyldige mennesker 
Selve verden er fuld af jalousi 

Derfor bliver krigene en ulempe i lang tid 
 
I mange år bliver man hængende i fælden 

For at få magt over hinanden 
Derfor bliver mange dræbt og bliver til 

spøgelse 
Så ser vi ikke freden, men mange 
spøgelser alle steder 

 
I mange år får vi det meget elendigt 

Hvis man ikke kan se det, så bliver landene 
fattigere 
Og fordi vi dræber og ikke tilgiver 

Derfor bliver vi onde og vores udvikling 
bliver sinket 

 
I mange år har vi ikke ønsket 
At dyrke meditation og rehabilitering for at 

komme op i Paradis 
For verden vil vi tale ærligt 

 
Bao năm người vẫn mong chờ 
Hoà bình xây dựng, thái bình thiên thu 

Con người cần phải vào tu 
Thiên thu mới thấy, người tu dẫn đường 

 
 
 

Bao năm người đã tham tường 
Chiến tranh thế giới, giết người thảm 

thương 
Vì đời ghanh ghét ghen tương 

Nên đời phải bị, chiến tranh dày vò 
 
Bao năm người bị mắc lò 

Cũng vì giành giựt, chủ quyền cái ta 
Thành ra người chết thành ma 

Hoà bình không thấy, thấy ma khắp 
Trời 
 

 
Bao năm người bị tơi bời 

Cũng vì không thấy, cái nghèo xứ ta 
Bởi vì đánh giết chẳng tha 
Thành ra quá ác, nước nhà bại vong 

 
 

 
Bao năm người chẳng cầu mong 
Con đường tu học, sửa người thăng hoa 

Vì đời con phải nói ra 
Để cho thế giới, hoà bình tiến mau 
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Og håbe, at der hurtigt kommer fred 

 
Nu bør vi træne meditation 

Meditere og reparere vores sjæl 
Og finde fred i os selv 
Så kan vi blive kvikke og krigene blive 

stoppet 
 

Med venlig hilsen 
Thanh Loi Le 
 

 

 
Bây giờ mình gắng giồi trau 

Chỉ cần tu sửa, cho mình tiến mau 
Hoà bình nó ở  trong ta 
Thông minh vô tận, chiến tranh chẳng 

còn 
 

Kính bái 
Thành Lợi Lê 
 

 

 
Thưa các Bạn 
Tu thiền thì nó có những chuyện huyền bí, 

mình không ngờ.  
 ĐẮC ĐẠO NƠI ĐÂY, LỆ ỨA TRÀN LÀ 

SAO? 
 Cũng có người phỉ báng pháp thiền Vô 

Vi là tà đạo và Phật Trời, không độ.  

 Khi mình đắc pháp rồi...mới hiểu. 
 

 Pháp Vô Vi Điển Quang Trường Sanh 
Học là Tận Độ.  

 Ít bệnh hoạn, khoẻ mạnh, sống lâu 
và giải thoát.  

 

 

 
Bằng Hữu 

Thành Lợi Lê 
 

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Covid 

Xem số báo 305.  

 

Cách Bào Chế Thuốc Trị Ung Thư 

Xem số báo 227. 

 

Tiếng VN siêu phàm, 22 mẫu tự giúp 
người tu giải thoát. Xem báo số 431 

 
 

 

Vua niệm Phật, chuyên gia, Professionel 
niệm Phật xem số báo 360.  

 


